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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка   

 Данная рабочая программа разработана и утверждена муниципальным 

бюджетным общеобразовательным учреждением  «Начальная школа — детский сад 

№8» г. Белгорода   (далее МБОУ «Начальная школа — детский сад №8») в соответствии 

с Федеральным государственным образовательной программой дошкольного 

образования (Приказ № 1155 Министерства образования и науки от 17 октября 2013 

года) (далее — ФГОС ДО) и с учетом Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (Приказ № 1155 Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года) (далее – ФГОС ДО). 

 Рабочая программа для детей старшей группы от 5 до 6 лет муниципального 

бюджетного образовательного учреждения «Начальная школа – детский сад № 8» 

обеспечивает разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

 Реализуется на государственном языке Российской Федерации - русском. Срок 

реализации программы составляет 1 год. Программа реализуется в течение всего 

времени пребывания детей в МБОУ «Начальная школа – детский сад № 8» с учётом 

времени возможного предоставления утверждённых платных образовательных услуг.  

 Нормативной правовой основой для разработки явились следующие 

нормативно-правовые документы:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  

 «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования». Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021г. 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

Федеральный закона от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к организации обучения и воспитания, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020г. № 32 

«Об утверждении санитарно – эпидемиологических правил и норм СанПин 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»;   

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2020г. № 44 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, 

сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности 

хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или 

оказание услуг»;  
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 Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 

«Комментарии к ФГОС дошкольного образования»; 

Методические рекомендации «Организация развивающей предметно-

пространственной среды в соответствии с ФГОС ДО», которые содержат рекомендации 

о базовом уровне оснащенности средствами обучения и воспитания (п.1.6. 

Федерального Плана действий по введению ФГОС ДО).   

 Приказ министерства просвещения РФ от 25.11.2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

Письмо департамента государственной политики в сфере общего образования от 

03.12.2014 г. №08-1937;  

Постановление Правительства Белгородской области от 30.12.2013 г. № 528-пп (с 

изменениями на 15 июня 2020 года) «Об утверждении государственной программы 

Белгородской области «Развитие образования Белгородской области»;  

Постановление Правительства Белгородской области от 20.01.2020 № 17- пп «Об 

утверждении Стратегии развития Белгородской области «Доброжелательная школа» на 

период 2020 - 2021 годы»; 

 Указа Президента РФ от 9.11.2022 № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 15 апреля 2022 г. № СК-295/06 “Об 

использовании государственных символов Российской Федерации”; 

 Методические рекомендации «Об использовании государственных символов 

Российской Федерации при обучении и воспитании детей и молодежи в 

образовательных организациях, а также организациях отдыха детей и их 

оздоровления». 

  Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учётом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности.  

 Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. Программа включает 

три основных раздела: целевой, содержательный и организационный. 

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: 

1. Область «Социально-коммуникативное развитие»; 

2. Область «Познавательное развитие»; 

3. Область «Речевое развитие»; 

4. Область «Художественно-эстетическое развитие»; 

5. Область «Физическое развитие». 

 Рабочая программа разработана на основе основной образовательной программы 

МБОУ «Начальная школа-детский сад № 8» г. Белгорода. 

   В части, формируемой участниками образовательных отношений представлены 

выбранные участниками образовательных отношений, программы, направленные на 

развитие в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 
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(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом регионального 

компонента. 

 Объём обязательной части Программы составляет не менее 60% от её общего 

объёма; части, формируемой участниками образовательных отношений — не более 

40%.  

 При реализации программы учитываются: 

- Индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и 

состоянием здоровья; 

- Возможности освоения ребенком программы на разных этапах ее реализации. 

 

1.2. Цели и задачи реализации Программы 

 

 Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций.  

 К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм,   взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 

 Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права 

детей дошкольного  возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает 

развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, 

творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов  

 Цели программы способствуют достижению целей, указанных в пункте 1.5. 

ФГОС ДО: 

 повышение социального статуса дошкольного образования; 

  обеспечение равенства возможностей для каждого ребенка в получении 

качественного дошкольного образования; 

 обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования; 

 сохранение единства образовательного пространства относительно уровня 

дошкольного образования; 

 позитивная социализация и разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей; 

 достижение детьми дошкольного возраста уровня развития необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования на основе индивидуального подхода и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

 Цель Программы достигается через решение следующих задач:  

- обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 
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-приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память 

и преемственность поколений, единство народов России;  

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

-создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования; 

- сохранение и укрепление традиционных ценностей, обеспечение их передачи от 

поколения к поколению; 

- формирование на международной арене образа Российского государства как хранителя 

и защитника традиционных общечеловеческих духовно-нравственных ценностей; 

- формирование у дошкольников ценностного отношения к государственным символам 

(флаг, герб, гимн) 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество ДОО с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 
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9) учет этнокультурной ситуации развития детей.  

 В соответствии с ФГОС ДО Программа реализуется с учётом следующих 

принципов: 

1. Поддержка разнообразия детства. Программа рассматривает разнообразие как 

ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для 

обогащения образовательного процесса. Образовательная деятельность выстраивается с 

учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, 

его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их 

выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни 

значимого самого по себе, подразумевая полноценное проживание ребенком всех этапов 

детства (младенческого, раннего и дошкольного детства) при обогащении 

(амплификации) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных 

норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с 

другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в 

процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание 

предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

 4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и 

детей предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого 

участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, 

доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, 

интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной 

частью социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его 

эмоционального благополучия и полноценного развития. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает 

активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и 

взрослых – в реализации Программы. Каждый участник имеет возможность внести 

свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование 

образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия 

предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками 

образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои 

взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать 

на себя ответственность в соответствии со своими возможностями. 

6. Сотрудничество с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных 

ценностей и традиций, их учет в образовательной деятельности базируется на учёте 

условий жизни ребенка в семье, понимании проблем, уважении ценностей и традиций 

семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с 

семьей как в содержательном, так и в организационном планах. 

7. Взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а 

также использование ресурсов местного сообщества для обогащения детского развития. 

Предполагается устанавливание партнерских отношений с организациями и лицами, 

которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта 

детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев), к 

природе и истории родного края; содействовать проведению совместных проектов, 

экскурсий, праздников, посещению концертов, а также удовлетворению особых 
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потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской 

поддержки в случае необходимости. 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого 

ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей 

его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При 

этом сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

разных форм активности. Реализация этого принципа предполагает регулярное 

наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; 

помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в 

разных видах деятельности, акцентирование внимания на инициативности, 

самостоятельности и активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогами содержания и методов дошкольного образования в соответствии с 

возрастными особенностями детей, использование специфических видов детской 

деятельности (игры, коммуникативной и познавательно-исследовательской 

деятельности, творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое 

развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые 

должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога является 

мотивирующей и соответствует психологическим законам развития ребенка, учитывая 

его индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с 

учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и 

совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и 

способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону 

ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

 11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии  ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы 

на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности. Содержание образовательной деятельности в 

одной конкретной области тесно связано с другими областями. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. Задаваемые инвариантные ценности и ориентиры 

Программы являются научно-методическими опорами, при этом соблюдается право 

выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих 

многообразие конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, разнородность состава групп воспитанников, их особенностей 

и интересов, запросов родителей (законных представителей), интересов и предпочтений 

педагогов и т. п. 

  

Основные подходы к формированию Программы 

 Согласно ФГОС ДО МБОУ «Начальная школа — детский сад №8» продолжает 

линию подходов, направленных на повышение результативности и качества 

дошкольного образования. На основании этого основными подходами к формированию 

программы являются: 
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 Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как «процесс 

формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на 

каждой ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем 

предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних 

ступенях».(Выготский Л.С. Педагогическая психология. – М.: Педагогика, 1991.) 

 Деятельностный подход осуществляется в процессе организации различных 

видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, изобразительной, музыкальной, восприятия художественной 

литературы и фольклора, двигательной, конструирования. Организованная 

образовательная деятельность (непосредственно образовательная) строится как процесс 

организации различных видов деятельности. 

 Личностно-ориентированный подход – это такое обучение, которое во главу угла 

ставит самобытность ребенка, его самоценность, субъективность процесса обучения, 

т.е. опора на опыт ребенка, субъектно-субъектные отношения. 

 Индивидуальный подход – учет индивидуальных особенностей детей группы в 

образовательном процессе, выбор методов, приемов и средств воспитания и обучения в 

соответствии с индивидуальным уровнем подготовленности ребенка. 

 Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена 

возможность объединения детей по особенностям развития, по интересам, по выбору. 

 

1.4. Значимые характеристики для разработки и реализации программы 

 

  Режим работы: пятидневная рабочая неделя, с 12-часовым пребыванием детей 

(7.00 – 19.00), группы кратковременного пребывания с 3-часовым пребыванием детей 

(9.00 – 12.00). 

   Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность. 

 Национально – культурные особенности 

 Этнический состав имеет однородный характер русскоязычных семей. Все 

воспитанники - русскоязычные. Основной контингент воспитанников проживает в 

условиях города. 

 Климатические особенности 

Белгородская область – южный район средней полосы России. Образовательный 

процесс осуществляется в условиях умеренно континентального климата с хорошо 

выраженными сезонами года. Погода с устойчивой положительной температурой 

устанавливается, в среднем, в конце марта — начале апреля, а с устойчивой средней 

температурой ниже нуля — в конце октября—начале ноября. Основными чертами 

климата являются: умеренно холодная зима и сухое жаркое лето. В связи с этим при 

организации образовательного процесса учитываются климатические особенности 

региона: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние 

снега и т. д.), интенсивность их протекания. состав флоры и фауны; длительность 

светового дня; погодные условия и т. д. В теплое время года – жизнедеятельность детей, 

преимущественно, организуется на открытом воздухе. Особенности местности 

позволяют вести углубленную работу экологической направленности. 

 Характеристика контингента воспитанников 

 Программа охватывает возрастной период физического и психического развития 

детей от 5 лет до 6 лет.  

 

 Характеристики особенностей развития детей 
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 Старший дошкольный возраст (5-6 лет) 

 Интересы детей направлены на освоения мира человеческих отношений. 

Ведущей деятельностью на протяжении всего дошкольного возраста является сюжетно-

ролевая игра, в которой формируются основные достижения возраста. Игра 

представляет собой форму социализации ребёнка, обеспечивающую вхождение и 

освоение мира человеческих отношений, как социальных, так и межличностных. В 

этом возрасте дети играют, заранее распределяя роли, поведение в игре выстраивается в 

соответствии с принятой ролью. Роль активно обыгрывается в речевом плане, 

появляется интонационная выразительность. Дети начинают выделять более и менее 

привлекательные для них роли в играх и в детских праздниках. 

 В общении со взрослыми дети удовлетворяют свои познавательные потребности. 

Помимо устройства мироздания детей интересует мир человеческих взаимоотношений. 

Этот интерес находит своё выражение как в когнитивной, так и в личностной сфере. В 

связи с повышенным интересом к миру отношений появляются сюжеты, связанные с 

любовными отношениями, рождением детей, а также фантастические, сказочные 

сюжеты с включением волшебных помощников. 

 В общении со сверстниками проявляется возрастной феномен ябедничества, что 

связано с активным усвоением в этом возрасте норм и правил поведения. Замечая не 

соответствующее правилу поведение сверстника, дети хотят утвердиться в собственном 

понимании нормы. Дошкольники обращаются ко взрослому с целью проверки и 

подтверждения правильности своей позиции. Дети «ябедничают» не для того, чтобы 

сверстник был наказан, а для утверждения собственной правоты. Таких жалоб 

становится много и по самым мелким поводам. Продвигаясь в своём усвоении норм, 

дети перестают так часто жаловаться и докладывать о поведении сверстника. 

Взрослым, с одной стороны, важно подтвердить правильность понимания ребёнком 

норм и правил, а с другой, важно не закрепить такое поведение детей со сверстниками. 

 В общении с ровесниками увеличивается точность представлений дошкольников 

о себе, так как оно стимулирует постоянное сравнение себя с равным существом и 

предполагает взаимный обмен оценками, чаще всего  

пристрастными. Во взаимоотношениях со сверстниками проявляются первые детские 

влюбленности, формируются более устойчивые игровые объединения, но все эти 

явления носят зачастую ситуативный характер, всё очень быстро меняется. 

 Самооценка становится более реалистичной, адекватной, образ себя становится 

лабильнее. Опыт общения (преимущественно со взрослыми) начинает определять 

индивидуальные особенности образа. Оценки и поощрения в совокупности с 

возможностями ребёнка определяют те области действительности, успех в которых 

значим для детской личности. Начинает дифференцироваться общая и конкретная 

самооценка. Сначала общая и конкретная самооценки у ребёнка слиты. Он не отделяет 

оценку конкретных результатов какой-либо своей деятельности от общей самооценки. 

 Оценка успеха или неудачи в конкретной деятельности относится ребёнком к 

своей общей самооценки, к своей личности в целом. Стремясь оставаться на уровне 

высокой положительной общей самооценки, ребенок может отказаться от деятельности, 

которая подразумевает переживание отрицательной оценки своих результатов. 

Дошкольник стремится удержать общую положительную самооценку на привычном 

уровне. Точное представление о своих возможностях возникает в условиях 

гармоничного сочетания опыта самостоятельной деятельности и общения. 

 Активно развиваются продуктивные виды детской деятельности: рисование, 

конструирование. Дети много и с удовольствием рисуют, передавая свои жизненные 

впечатления, переживания связанные с прослушиванием сказок, просмотром фильмов, 

мультфильмов. В аппликации создают сюжетные изображения, пейзажи, сопоставляя 
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между собой детали, овладевают различными способами вырезывания из бумаги. 

Конструируют поделки из природного материала и бумаги. Создавая постройки, могут 

ориентироваться на рисунок, схему, собственный замысел или заданные условия; 

создают коллективные постройки. 

 Развитие воображения позволяет сочинять истории. Развивается произвольное 

внимание, его устойчивость и переключаемость, дети могут действовать по правилам. 

Развивается опосредованность памяти, дети могут ставить задачу запомнить и 

использовать для этого необходимые средства. Продолжает развиваться 

нагляднообразное мышление, восприятие. Дошкольники могут различать и называть 

множество оттенков и сложные геометрические фигуры, группировать предметы, 

учитывая несколько признаков одновременно – цвет, форму, величину. Развиваются 

обобщения, дети устанавливают причинно-следственные связи. Речевое развитие в 

дошкольном возрасте характеризуется становлением функции планирования и 

регуляции деятельности в форме «речи для себя».  

Развивается звуковая сторона речи, дети правильно произносят звуки, используют 

почти все части речи, занимаются словотворчеством. 

 

1.5. Планируемые результаты освоения Программы 

 

  Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО.   

Планируемые результаты в дошкольном возрасте  

К пяти годам:  
 ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, 

испытывает потребность в двигательной активности;  

 ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 

основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных 

упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, 

переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность;  

 ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания;  

 ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации;  

 ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 

его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих 

людей, по примеру педагога проявляет сочувствие;  

 ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» 

и «пожалуйста»;  

 ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 

деятельности, к признанию и уважению сверстников;  

 ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; ребенок самостоятелен в самообслуживании;  
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 ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх;  

 ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками;  

 ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 

активными;  

 ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности;  

 ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки;  

 ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст;  

 ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 

как он был создан;  

 ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией;  

 охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 

свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

  ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и 

объекты в видовые категории с указанием характерных признаков;  

 ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы;  

 ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии города, 

улицы, некоторых памятных местах;  

 ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и 

животными, беречь их;    

 ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части 

суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, 

сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении;  использует математические 

представления для познания окружающей действительности;  

 ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

 ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и др.);  

 ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 
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использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки;  

 ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх.  

К шести годам: 

 ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, 

имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

 ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений;  

 ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру;  

 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

 ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и др.); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих;  

 ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает 

в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение 

и привязанность к родителям, демонстрирует уважение к педагогам, интересуется 

жизнью семьи и ДОО;  

 ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления;  

 ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда;  

 ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно 

и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 

приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными 

правилами безопасного поведения на улице;  

 ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к 

произвольным действиям;  

 ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 

доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 
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обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, 

проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

 ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире;  

 ребенок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, 

приводит логические высказывания; проявляет любознательность;    

 ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и др., 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; ребенок знает о цифровых средствах 

познания окружающей действительности, использует некоторые из них, придерживаясь 

правил безопасного обращения с ними;  

 ребенок проявляет познавательный интерес к городу (селу), в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы;  

 ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные 

сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и 

животными, бережно относится к ним;  

 ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности;  

 ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

 ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы;  

 ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерской игре;  

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в 

точном соответствии с игровой задачей и правилами.  

 

1.6. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 В части программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены целевые ориентиры на этапе завершения освоения парциальных 

программ. 

Планируемые результаты при реализации задач регионального компонента: 

Ребенок 

- имеет первичные представления об истории родного края; достопримечательностях 

города Белгорода; о людях, прославивших Белгородскую область; 

– знает государственную символику родного города; 

– проявляет заботу о своей семье, знает и поддерживает семейные традиции; 
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– знает культурные традиции русского народа; 

– проявляет интерес к народному творчеству, народным промыслам, узнает и называет 

изделия народного промысла Белгородской области (народная глиняная игрушка и др.), 

предметы русского быта, элементы народного костюма; 

– знает представителей растительного и животного мира Белгородской области. 

– проявляет эмоциональную отзывчивость при участии в социально значимых делах, 

событиях; отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности 

(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т.д.); 

– охотно участвует в общих делах социально-гуманистической направленности; 

– проявляет интерес к малой родине, родному краю, их истории, необычным 

памятникам, зданиям; к событиям настоящего и прошлого родного края; стремление к 

знакомству с его культурой; активно включается в деятельность, связанную с прошлым 

и настоящим родного края. 

– проявляет самостоятельность, самостоятельно может рассказать о малой родине, 

родном крае (их достопримечательностях, природных особенностях, выдающихся 

людях), использует народный фольклор, песни, народные игры в самостоятельной и 

совместной деятельности, общении с другими детьми и взрослыми; 

– обладает начальными знаниями о себе, об истории своей семьи, ее родословной; об 

истории образования родного города Белгорода; о том, как люди заботятся о красоте и 

чистоте своего города; о богатствах недр Белгородского края (полезных ископаемых); о 

природно-климатической зоне (черноземье, степь), о животном и растительном мире; о 

большом вкладе в Победу над фашистами во время Великой Отечественной войны; о 

промыслах (Борисовская керамика); 

– знает названия главной площади, достопримечательностей Белгородского края, рек, 

протекающих в городе; фамилии белгородских писателей (Ю. Макаров, В. Колесник, 

Ю. Дубравный); другие близлежащие населенные пункты и крупные города 

Белгородской области; Белгород - главный город Белгородской области. 

 

1.7. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов  

 

 Педагогическая диагностика в ДОО – это особый вид профессиональной 

деятельности, позволяющий выявлять особенности и динамику развития ребенка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения 20 ФОП ДО - 

03 в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение 

деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками  

 Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. В пункте 3.2.3 ФГОС ДО указано, что «при 

реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей», 

которая осуществляется педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики. Данное положение свидетельствует о том, что педагогическая 

диагностика не является обязательной процедурой, а вопрос о ее проведении для 

получения информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности 

освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственно 

ДОО.  

 Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 «планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 
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заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства;  

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей;  

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся».  

 Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики 

на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) 

могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2) оптимизации работы с группой детей  

Периодичность проведения педагогической диагностики   
1) проведение на начальном этапе освоения ребенком программы в старшей группе 

(стартовая диагностика)  

2) на завершающем этапе освоения программы его возрастной группы (заключительная, 

финальная диагностика). 

 При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка.  

 Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), 

специальных диагностических ситуаций.  

 При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития.  

 Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных 

ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и 

самостоятельной деятельности детей и др.). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и др.  

 Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 



  Муниципальное  бюджетное общеобразовательное учреждение 

 «Начальная школа-детский сад №8»  г. Белгорода 

17 

актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.  

 Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребенка. Педагог может 

составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка и 

критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а 

также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностей развития ребенка и его потребностей.  

 Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и др.  

 Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий 

работ по лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

 Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

 При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи.  

 

2. Содержательный раздел 
 

2.1. Задачи и содержание образовательной деятельности по каждой 

образовательной области 

 

 Содержание обязательной части Рабочей Программы разработано на основе 

основной образовательной программы МБОУ «Начальная школа-детский сад № 8» г. 

Белгорода в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом  дошкольного образования, которые обеспечивают развитие детей от 5 до 6 

лет по пяти направлениям развития и образования (далее – образовательные области):  

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие  

 В части формируемой участниками образовательных отношений 

задействованы: 
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Социально-коммуникативное развитие дошкольников- Парциальная программа 

дошкольного образования Волошиной Л.Н., Серых Л.В. «Мир Белогорья, я и мои 

друзья». 

Познавательное развитие дошкольников 

 - Парциальная программа Шатовой А.Д. «Тропинка в экономику.» Программа, 

методические рекомендации, конспекты занятий с детьми 5-7 лет.  

- Парциальная образовательная программа Соломенниковой О.А. «Экологическое 

воспитание в детском саду». 

 Речевое развитие дошкольников 

- Парциальная программа дошкольного образования Серых Л.В., Паньковой М.В. «По 

речевым тропинкам Белогорья»; 

-Программа для детей с нарушениями речи «Коррекция нарушения речи» Т. Б. 

Филичева, Г. В. Чиркина.  

Художественно-эстетическое развитие дошкольников 

- парциальная программа дошкольного образования Серых Л.В., Линник-Ботовой С.И., 

Богун А.Б. «Цветной мир Белогорья». 

 Физическое развитие дошкольников: 

- Парциальная программа дошкольного образования Волошиной Л.Н. «Играйте на 

здоровье!».          

 2.1.1. Область социально-коммуникативного развития 
 

 От 5 лет до 6 лет.  
 В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются:  

 В сфере социальных отношений:  

 обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО;  

 содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных 

состояний и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на 

разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых;    

 поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, 

согласованию действий между собой и заинтересованности в общем результате 

совместной деятельности;  

 обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил;  

 расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе.  

 В области формирования основ гражданственности и патриотизма:  
 воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных 

национальностей, проживающим на территории России, их культурному наследию; 

 знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки 

героев Отечества, достижения страны; поддерживать детскую любознательность по 

отношению к родному краю, эмоциональный отклик на проявления красоты в 

различных архитектурных объектах и произведениях искусства, явлениях природы.  

 В сфере трудового воспитания:  
 формировать представления о профессиях и трудовых процессах;  

 воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

 развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 
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самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду 

в природе;  

 знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности.  

 В области формирования безопасного поведения:  

 формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе, в сети Интернет и способах безопасного поведения;  

 о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства;  

 формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения 

индивидуального использования.  

 Содержание образовательной деятельности.  

 В сфере социальных отношений.  

 Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить 

собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в   себе, 

подчеркивает достижения ребенка.  

 Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении 

форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в 

группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

 Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в 

мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и 

события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из 

жизненного опыта детей, произведений литературы и изобразительного искусства, 

кинематографа и мультипликации.   

 Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о 

них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту 

способы регуляции эмоциональных состояний. Обогащает представления о семье, 

семейных и родственных отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по 

линии матери и отца.  

 Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные связи 

(переписка, разговор по телефону, посещения, совместный отдых), как проявляются в 

семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных 

традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о 

заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи.  

 Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского коллектива: 

иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и 

сверстника.  

 Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать 

общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего 

дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении 

результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает 

предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг 

другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых 

форм совместной деятельности со сверстниками.  

 Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и 

установление правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми 

последствий несоблюдения принятых правил. Расширяет представления о правилах 
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поведения в общественных местах; об обязанностях в группе. Обогащает словарь детей 

вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, 

пожалуйста, извините, спасибо).  

 Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей 

соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от 

предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает   бережное отношение к 

пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для 

родителей, пожилых людей, младших детей в ДОО.  

 Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных 

мероприятий.  

 В области формирования основ гражданственности и патриотизма.  

 Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ России. 

Расширяет представления о государственных символах России ‒ гербе, флаге, гимне, 

знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает 

представления детей о том, что Россия ‒ большая многонациональная страна, 

воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развивает 

интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России, 

их образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах 

деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают).  

 Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на 

территории малой родины. Обогащает представления детей о государственных 

праздниках: День России, День народного единства, День Государственного флага 

Российской Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День 

защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. 

 Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, 

памятными местами в городе (поселке), посвященными празднику. Воспитывает 

уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с яркими 

биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный 

эмоциональный отклик и чувство гордости.  

 Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 

любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен 

населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов 

инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятников города 

(поселка), развивает умения откликаться на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах.  

 Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание 

принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями 

военных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и пр.). В 

сфере трудового воспитания.  

 Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей 

дошкольного возраста с разными видами производительного (промышленность, 

строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера 

культуры, медицина, торговля) труда.  

 Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными 

профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи между профессиями, 

обращает внимание детей на содержание   каждой профессии в соответствии с общей 

структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание 

действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, результат): Продавец 

продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит 

товар по магазинам, грузчик разгружает товар.  
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 Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе 

цифровой, ее разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с 

конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует 

ускорению получения результата труда и облегчению труда взрослых.  

 Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, 

рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, 

формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми 

назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует 

проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на 

покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей.  

 Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в 

процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно 

стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые 

ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к 

решению поставленных задач родителей с целью создания дома условий для развития 

умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после 

обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, 

покормить домашнего питомца и т. п.  

 Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых 

поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые 

поручения для получения единого трудового результата.  

 В области формирования безопасного поведения.  
 Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в 

сети Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в 

опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы 

избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. 

Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между 

необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиями 

разрешения ситуации (наступил на люк – чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка 

на горке – мальчик упал на острый лед и т.п.).  

 Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как 

можно   было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, 

представленным на картинках.  

 Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно 

было бы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные 

ситуации, решая которые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. 

 Инициирует вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в 

группе, на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной 

теме, поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми 

художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где 

герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание 

детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать 

опасности.  

 Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 

ресурсами.  

   

 Используемые вариативные программы дошкольного образования и 

методические пособия: 
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- Парциальная программа дошкольного образования Волошиной Л.Н., Серых Л.В. 

«Мир Белогорья, я и мои друзья». 

Технологии и методические пособия 

- Шипицына Л.М. «Азбука общения: развитие личности ребёнка, навыков общения со 

взрослыми и сверстниками»; 

- Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной 

культуры. 

-Гришаева Н.П. Современные технологии эффективной социализации ребёнка в 

дошкольной образовательной организации; 

-Кравченко И. В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная к 

школе группы; 

- Основы безопасного поведения дошкольников: занятия, планирование, рекомендации 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дидактические сказки о безопасности. Беседы и 

педагогическая диагностика в картинках. 

 

2.1.2. Область познавательного развития 

 От 5 лет до 6 лет.  

 В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

 развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего 

мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях;  

 формировать представления детей о цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их безопасного использования;  

 развивать способность использовать математические знания и аналитические 

способы для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное 

сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным 

основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация и т. п.); совершенствовать 

ориентировку в пространстве и времени;   

  развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия 

различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и 

совместной со взрослым и сверстниками деятельности;  

 расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; 

продолжать учить группировать объекты живой природы; продолжать учить детей 

использовать приемы экспериментирования для познания объектов живой и неживой 

природы и их свойств и качеств; продолжать знакомить с сезонными изменениями в 

природе, и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать положительное 

отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться.  

 Содержание образовательной деятельности.  

 Сенсорные эталоны и познавательные действия. 

  Педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; 

расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и 

оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность 

различать и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры 

из частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических 

фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов.  

 Посредством игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение 

детьми умений выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать 
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предметы по 3-5 признакам, группировать предметы по разным основаниям 

преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, 

упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств и 

отношений.  

 Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства 

познания окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их 

безопасного использования.  

 Педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов 

познавательной деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за действиями взрослого и 

других детей. В процессе организации разных форм совместной познавательной 

деятельности показывает детей возможности для обсуждения проблемы, для 

совместного нахождения способов ее решения, поощряет проявление инициативы, 

способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы. Математические 

представления.  

 В процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти 

педагог совершенствует счетные умения   детей, понимание независимости числа от 

пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения 

количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах 

пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами.  

 Педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти 

на основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; 

организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, 

высоте с помощью условной меры;  

 обогащает представления и умения устанавливать пространственные отношения 

при ориентировке на листе бумаги и временные зависимости в календарных единицах 

времени: сутки, неделя, месяц, год.  

 Окружающий мир.  
 Педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 

своем городе (селе), его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, 

основных достопримечательностях).  

 Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении некоторых 

общественных учреждений — магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. 

 Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению представлений о 

ее столице, государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России, 

памятных исторических событиях, героях Отечества.  

 Формирует представления о многообразии стран и народов мира.  

 Педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных 

национальностей ‒ особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает 

интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о других 

странах и народах мира, понимание, что в других странах есть свои 

достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы.  

 Природа.  

 Педагог формирует представления о многообразии объектов животного и 

растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни 

поведении в разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять 

признаки, группировать объекты живой природы по их особенностям, месту обитания, 

образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие потребностей у 
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животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для 

понимания необходимости ухода за растениями и животными относительно их 

потребностей.  

 Педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для 

ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя 

представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных и растений 

(вода, почва, воздух, горы).  

 Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные изменения, 

состояние деревьев, покров, изменений в жизни   человека, животных и растений); о 

деятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, 

народные праздники и развлечения др.); способствует усвоению детьми правил 

поведения в природе, формируя понимание ценности живого, воспитывает желание 

защитить и сохранить живую природу.  

 В результате, к концу 6 года жизни, ребенок может объединяться со 

сверстниками для познавательной деятельности, определять общий замысел, 

распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и 

характер взаимоотношений; регулирует свою активность: соблюдает очередность, 

учитывает права других.  

 Используемые вариативные программы дошкольного образования и 

методические пособия: 

 Парциальные программы 

 - Парциальная образовательная программа Соломенниковой О.А. «Экологическое 

воспитание в детском саду». 

- авторская программа Салминой Н.Г., Глебовой А.О., Милаевой О.С. «Воображаем, 

думаем, играем»; 

- Парциальная программа Шатовой А.Д. «Тропинка в экономику»   

- авторская программа Султановой М.Н. Путешествие в страну математики. 

Технологии и методические пособия 

-Игровая технология Ф.Фрёбеля; 

- Стем технология Волосовец Т.В.; 

-Организация экспериментальной деятельности дошкольников; 

-Блинова Г. М. Познавательное развитие детей 5 -7 лет; 

-Тимофеева Л.Л. Ребёнок и окружающий мир. Комплексные занятия в старшей группе.  

- Познавательно-исследовательская деятельность в ДОУ. Тематические дни.- 

Л.А.Королёва 

2.1.3. Область речевого развития 
   

 От 5 лет до 6 лет.  
 В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

 Формирование словаря.  

 Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие 

отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую 

деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными 

значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы). Активизация 

словаря.  
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 Закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речи 

существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать 

существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб).  

 Звуковая культура речи.  
 Закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; 

умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-

з); определять место звука в слове.  

 Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную 

выразительность речи. Грамматический строй речи. Совершенствовать умение детей 

согласовывать в предложении существительные с числительными, существительные с 

прилагательным, образовывать множественное число существительных, обозначающих 

детенышей животных.  

 Развивать умения пользоваться несклоняемыми существительными (метро); 

образовывать по образцу однокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать 

существительные с увеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами 

и улавливать оттенки в значении слов.    

  Познакомить с разными способами образования слов. Продолжать 

совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и сложные 

предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. Связная 

речь.   

 Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи:  закреплять 

умения поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать 

на вопросы педагога и детей;  

 объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и 

тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно).  

 Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать 

собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу 

игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов.  

 Продолжать формировать у детей умение использовать разнообразные формулы 

речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: 

называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми 

именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не 

вмешиваться в разговор взрослых.  

 Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и 

выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) 

без помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, 

характеристики персонажей, формировать умение самостоятельно составлять по плану 

и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять 

письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые 

события.  

 Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по 

теме, предложенной педагогом.  

 Подготовка детей к обучению грамоте.  

 Формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой 

структуры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, 

качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий 

согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять 

соответствующие термины.  

 Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом 

слова. Интерес к художественной литературе. Обогащать опыт восприятия жанров 
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фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных, волшебные сказки) и 

художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения). 

 Развивать интерес к произведениям познавательного характера. Формировать 

положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-

повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем).   

  Формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора 

и художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений 

для совместного слушания (в том числе и повторное). Формировать представления о 

некоторых жанровых, композиционных, языковых особенностях произведений: 

поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение. 

 Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных 

художников к одному и тому же произведению).   

 Совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное 

чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту). 

  Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, 

прибаутке). Содержание образовательной деятельности. Формирование словаря. 

 Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 

явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, 

обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, 

техники, помогающей в работе, трудовые действия и качество их выполнения; 

личностные характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние 

переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое 

дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия 

обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. 

 Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в группы 

по существенным признакам.  

 Звуковая культура речи.  

 Педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, способствует освоению правильного произношения сонорных 

звуков ([л], [л’], [р], [р’]); упражняет в чистом звукопроизношении в процессе 

повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; формирует умение 

использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе 

литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, 

ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). Грамматический 

строй речи.  

 Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в 

речи: несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или   

только единственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные 

множественного числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь 

суффиксами, приставками.  

 Связная речь.  

 Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует 

умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает 

представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику 

общения в условиях коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к 
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рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в диалоге разных 

типов реплик.  

 Педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, 

гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать 

невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого 

речевого общения; участвовать в коллективных разговорах, использовать разные виды 

деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи.  

 Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые 

диалоги; пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно 

передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью 

педагога определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных 

рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать прилагательные и 

наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью 

педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в 

повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа.  

 Педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 

самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: 

придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по 

плану педагога, по модели.  

 Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы 

сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; использовать 

элементы речи-доказательства при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в 

повседневном общении, помогает детям осваивать умения находить в текстах 

литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении 

загадок, сказок, рассказов.  

 Подготовка детей к обучению грамоте.  
 Педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных 

языков, термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и 

«согласный звук», проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, 

трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: 

интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки,   

определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; 

составлять предложения по живой модели; определять количество и 

последовательность слов в предложении.  

 Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью 

раскрашивания, штриховки, мелких мозаик.  

  

Используемые вариативные программы дошкольного образования и методические 

пособия 

Парциальные программы 
- Парциальная программа дошкольного образования Серых Л.В., Паньковой М.В. «По 

речевым тропинкам Белогорья»; 

-Программа для детей с нарушениями речи «Коррекция нарушения речи»Т. Б. 

Филичева, Г. В. Чиркина; 

-Ушакова О.С. Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду; 

Технологии и методические пособия 

- Ушакова О.А., Гавриш Н.В. Знакомим с литературой детей. 

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет; 

- Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте детей 4-7 лет; 
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- Ефросинина Л.А. "Словечко": программа литературного слушания, развития речи и 

подготовки к обучению грамоте в детском саду. 

 

2.1.4. Область художественно-эстетического развития 
  

 От 5 лет до 6 лет.  
 В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются:  

  Приобщение к искусству: продолжать развивать эстетическое восприятие, 

эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, интерес к искусству; умение 

наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей действительности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; 

  способствовать освоению эстетических оценок, суждений; формировать 

духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными видами 

искусства духовно-нравственного содержания; 

  формировать бережное отношение к произведениям искусства; активизировать 

проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, природе, 

предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); развивать эстетические интересы, 

эстетические предпочтения, желание познавать искусство и осваивать изобразительную 

и музыкальную деятельность; продолжать развивать у детей стремление к познанию 

культурных традиций своего народа через творческую деятельность; продолжать 

формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, 

цирк, фотография);  

 продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; расширять представления 

детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, художественных промыслах; 

развивать интерес к участию в фольклорных праздниках.  

 Продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных 

видов художественной деятельности; уметь называть вид художественной 

деятельности, профессию и людей, которые работают в том или ином виде искусства;   

 поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. организовать посещение выставки, театра, музея, цирка. 

 Изобразительная деятельность:  
 продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; развивать 

художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности. 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус;  

 закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего 

мира; в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 

различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 

признаков, обобщение;  

 формировать умение у детей передавать в изображении не только основные 

свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение 
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предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности;  

 развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; поддерживать у детей 

стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать осваивать новые, по 

собственной инициативе объединять разные способы изображения;  

 обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; инициировать выбор сюжетов о семье, 

жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и природных явлениях (воскресный 

день в семье, группа на прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, 

средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои 

и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов);  

 продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 

представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, 

матрешка, бирюльки);  развивать декоративное творчество детей (в том числе 

коллективное); поощрять детей воплощать в художественной форме свои 

представления, переживания, чувства, мысли;  

 поддерживать личностное творческое начало; формировать у детей умение 

организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий; работать 

аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по 

окончании работы приводить его в порядок.  

 Конструктивная деятельность:  

 продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции; поощрять у детей самостоятельность, творчество, 

инициативу, дружелюбие.  

 Музыкальная деятельность:  
 продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры (песня, танец, марш); развивать у детей музыкальную память, умение 

различать на слух звуки по высоте, музыкальные инструменты; формировать у детей 

музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной 

музыкой;  

 накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; продолжать 

развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух;  

 развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными 

средствами художественной выразительности; способствовать дальнейшему развитию у 

детей навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских 

музыкальных инструментах; творческой активности детей; развивать у детей умение 

сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности.  

 Театрализованная деятельность:  

 знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и пр.); знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, 

кулисы и т.д.); развивать интерес к сценическому искусству; создавать атмосферу 

творческого выбора и инициативы для каждого ребенка; развивать личностные качеств 

(коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения;   

  воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками; развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 
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способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и пр.);  

 создавать условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

 Культурно-досуговая деятельность:  

 развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 

 Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и 

пр.; создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также 

их использования в организации своего досуга;  

 формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к 

народным праздничным традициям и обычаям; развивать интерес к участию в 

праздничных программах и вызывать желание принимать участие в подготовке 

помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и пр.);  

 формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и 

пр.); воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями 

народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях; поддерживать интерес к участию в творческих объединениях 

дополнительного образования в ДОО и вне ее.  

 Содержание образовательной деятельности.  

 Приобщение к искусству:  
 Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, 

народному искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 

восприятие произведений искусства, формирует умение выделять их выразительные 

средства.  

 Учит соотносить художественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности.  

 Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения по 

видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, 

цирк.   

 Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных 

традиций через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, 

театрализованную, культурно-досуговую).  

 Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; Педагог продолжает 

знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного искусства: графика, 

декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство.  

 Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного 

искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выделять и 

использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности 

средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных 

видов художественной деятельности.  

 Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. 

Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и др.), изображением родной 

природы в картинах художников. Расширяет представления о графике (ее 

выразительных средствах).  



  Муниципальное  бюджетное общеобразовательное учреждение 

 «Начальная школа-детский сад №8»  г. Белгорода 

31 

 Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. 

Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и др.). Знакомит с творчеством 

русских и зарубежных композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. 

Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С.Прокофьев, В.Я. Шаинский и 

др.). 

  Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания 

о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, 

театры, кинотеатры и др. Обращает внимание детей на сходства и различия 

архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, 

украшения ‒ декор и т. д.).  

 Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его 

назначения: жилой дом, театр, храм и т.д. Развивает у детей наблюдательность, учит 

внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, 

разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении 

литературных произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных 

домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов.  

 Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. 

 Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. Педагог 

поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по собственному 

желанию, так и под руководством взрослых.  

 Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, 

особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и   др.  

 Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, 

цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать их.  

 Изобразительная деятельность: 
  Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие 

способности в продуктивных видах детской деятельности.  

 Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных 

формах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, 

учит созерцать красоту окружающего мира.  

 Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в 

явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма 

и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается 

вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени).  

 В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 

различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 

признаков, обобщения.  

 Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в 

изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные 

детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению 

относительно друг друга.  

 Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы 

(рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять 

выразительные решения изображений.  

 Предметное рисование.  
 Педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать в рисунке 

образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. 
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Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям 

частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках.  

 Учит передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, 

обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на 

плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять 

позы, дерево в ветреный день ‒ наклоняться и т. д.).  

 Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей овладению 

композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учетом его пропорций 

(если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он 

вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 

горизонтали).  

 Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными изобразительными 

материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, 

угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п).  

 Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым карандашом 

с   легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не 

оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.   

 Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой 

(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит 

рисовать кистью разными способами: широкие линии ‒ всем ворсом, тонкие ‒ концом 

кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом 

кисти мелкие пятнышки.  

 Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить с новыми 

цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), 

развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых цветов и 

оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при 

рисовании акварелью).  

 При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим 

на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до 

трех оттенков цвета.  

 Сюжетное рисование.  

 Педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей 

жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных 

медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). Развивает у детей композиционные умения, 

учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу.  

 Обращает внимание детей на соотношение по величине разных предметов в 

сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше 

растущих на лугу цветов).  

 Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали 

друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.). 

 Декоративное рисование.  

 Педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных промыслов, 

закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; 

предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 

знакомит с ее цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за 

разнообразие используемых элементов.  

 Продолжает знакомить детей с городецкой росписью, ее цветовым решением, 

спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), 

учит использовать для украшения оживки.  
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 Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает 

городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает 

осваивать специфику этих видов росписи.  

 Знакомит детей с региональным (местным) декоративным искусством. Учит 

детей составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской 

росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, 

завитки, оживки).  

 Педагог учит создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, 

солонка, чашка, розетка и др.). Для развития творчества в декоративной деятельности, 

педагог учит детей использовать декоративные ткани,   предоставляя детям бумагу в 

форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта 

(салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор.  

 Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.   

 Лепка.  
 Педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, 

пластилина и пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по 

представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); 

передавать их характерные особенности.  

 Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска 

глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы 

пластическим, конструктивным и комбинированным способами.  

 Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит 

детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных 

в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в 

коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли 

сыр», «Дети на прогулке» и др. Формировать у детей умения лепить по представлению 

героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и 

Медведь и т.п.).  

 Педагог развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у 

детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у 

рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде 

людей и т. п.  

 Продолжает формировать у детей технические умения и навыки работы с 

разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные 

материалы (косточки, зернышки, бусинки и т.д.).  

 Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык 

тщательно мыть руки по окончании лепки.  

 Декоративная лепка.  
 Педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной лепки. 

Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного 

декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу 

народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.).  

 Формирует у детей умение украшать узорами предметы декоративного 

искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и 

углубленным рельефом, использовать стеку.  

 Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности 

вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. Аппликация. 

 Педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 

преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат ‒ в два ‒ четыре 
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треугольника, прямоугольник ‒ в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигур изображения разных  предметов или декоративные 

композиции.  

 Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной 

гармошкой, а симметричные изображения ‒ из бумаги, сложенной пополам (стакан, 

ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей 

приему обрывания.  

 Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их 

деталями, обогащающими изображения.  

 Педагог формирует у детей аккуратное и бережное отношение к материалам. 

 Прикладное творчество.  

 Педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист 

вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, 

домик, кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: 

делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по 

сгибам (домик, корзинка, кубик).  

 Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала 

(шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, 

пустые коробки и др.), прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно 

создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и 

др.); сувениры для родителей, сотрудников ДОО, елочные украшения.  

 Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и 

самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-

печатных игр.  

 Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

 Конструктивная деятельность:  
 Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали 

конструкций. Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и 

постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать 

создание собственной постройки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными 

по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учит детей 

заменять одни детали другими.  

 Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и 

конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, 

самостоятельно подбирать необходимый строительный материал.  

 Продолжает развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои 

поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы 

будет выполнять.  

 Музыкальная деятельность:  

 Слушание.  
 Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, 

песня). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

 Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, 

звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и   струнные: фортепиано, 

скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

 Пение. 

  Педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом 

песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно 
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начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь 

умеренно, громко и тихо.  

 Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей 

самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера.  

 Развивает у детей песенный музыкальный вкус.  

 Песенное творчество.  

 Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей 

сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый 

марш, плавный вальс, веселую плясовую.  

 Музыкально-ритмические движения.  

 Педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через движения 

характер музыки, ее эмоциональнообразное содержание. Учит детей свободно 

ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно 

переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в 

соответствии с музыкальными фразами.  

 Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных 

движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги 

вперед).  

 Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит 

изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, 

ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях.  

 Музыкально-игровое и танцевальное творчество.  

 Педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать 

движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 

самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песни.  

 Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. Игра на 

детских музыкальных инструментах.  

 Педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая 

при этом общую динамику и темп.  

 Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным 

действиям. Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкальных способностей ребенка.  

 Театрализованная деятельность:    

 Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального 

искусства (кукольный театр, балет, опера и пр.); расширяет представления детей в 

области театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и т.д.).  

 Способствует развитию интереса к сценическому искусству, создает атмосферу 

творческого выбора и инициативы для каждого ребенка, поддерживает различные 

творческие группы детей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, 

партнёрские взаимоотношения.  

 Способствует развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и пр.). Создает условия для показа результатов творческой 

деятельности, поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов 

и атрибутов.  
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 Культурно-досуговая деятельность:  

 Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и 

пользой, реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение 

и т.д.). Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей 

возникновения праздников, учит бережно относиться к народным праздничным 

традициям и обычаям.  

 Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. 

Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия 

(сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а 

также с обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать в народных 

праздниках и развлечениях. Педагог создает условия для участия в объединениях 

дополнительного образования. 

   

Используемые вариативные программы дошкольного образования и методические 

пособия 

Парциальные программы 
- Лыкова И. А.. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 

лет «Цветные ладошки»; 

- Лыкова И.А.Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации; 

- Лыкова И.А. Умелые ручки. Конструирование в детском саду; 

- Парциальная программа дошкольного образования Серых Л.В., Линник-Ботовой С.И., 

Богун А.Б. «Цветной мир Белогорья»; 

- Программно-методический комплект "Видим, понимаем, создаём"; 

-Программно-методический комплект "Развитие воображения дошкольников в 

изобразительной деятельности"; 

- Авторская программа Т. И. Баклановой, Г. П. Новиковой «Музыкальный мир» 

 

2.1.5. Область физического развития 

 От 5 лет до 6 лет.  
 Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития:  

 обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно   выполнять 

упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы 

спортивных игр, элементарные туристские навыки;  

 развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику 

ориентировку в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать 

самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и 

в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в 

команде;  

 воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в 

подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха;  

 продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать 

представления о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

 укреплять здоровье ребенка, формировать правильную осанку, укреплять 

опорно-двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического 

воспитания;  
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 расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него 

влияющих, оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме 

активного отдыха;  

 воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в 

двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. Содержание 

образовательной деятельности.  

 Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными 

физическими упражнениями, поддерживает детскую инициативу.  

 Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку качества выполнения 

упражнений другими детьми; создает условия для освоения элементов спортивных игр, 

использует игры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и 

соблюдение правил в подвижных играх; поддерживает предложенные детьми варианты 

их усложнения; поощряет проявление нравственно-волевых качеств, дружеских 

взаимоотношения со сверстниками.  

 Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом 

образ жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах 

активного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного 

поведения в двигательной деятельности.  

 Организует для детей и родителей туристские прогулки и экскурсии, 

физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой. 

  Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения 

и строевые упражнения).    
 Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые 

дети самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

 Основные движения.  

 Бросание, катание, ловля, метание.  

 Прокатывание мяча по гимнастической скамейке, направляя его рукой (правой и 

левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание набивного мяча; 

передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание мяча друг 

другу и ловля его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание 

мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; метание в цель одной и двумя руками 

снизу и из-за головы; метание вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и 

др.); перебрасывание мяча из одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной 

рукой 4-5 раз подряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в 

баскетбольную корзину.  

 Ползание, лазанье.  

 Ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и колени, на 

ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая 

головой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через несколько 

предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с 

опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; 

проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом. 

 Ходьба.  

 Ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, 

приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким 

шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3–4 

м; ходьба «змейкой» без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, 

обозначая повороты. 
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  Бег.  

 Бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, со 

сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко 

поднимая колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, 

и убегая от ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; 

непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; 

челночный бег 2х10 м, 3х10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся 

скакалкой.  

 Прыжки.  

 Подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги 

врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; 

подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка 

в кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в 

обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание 

на одной ноге 10-15 раз; прыжки на   двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на 

одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия 

(шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину 

с места; в высоту с разбега; в длину с разбега.  

 Прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку 

(высота 3–5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом 

и бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку. 

 Упражнения в равновесии.  
 Ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку одной ноги к носку 

другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на носки и 

опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и 

расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической 

скамейки (с поддержкой); приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение 

парами, держась за руки; «ласточка».  

 Общеразвивающие упражнения. 

  Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с 

разнообразными предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и 

др.). Подбирает упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на 

спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног 

(стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной).  

 Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет 

комбинирование и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 

 Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и 

другие формы физкультурно-оздоровительной работы.  

 Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого 

пояса: поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, 

поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади 

себя; перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; 

поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной 

внутрь); сжимание и разжимание кистей.  

 Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, лопатками и 

ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо 

и влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного 

положения лежа на спине.  
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 Упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

приседание, обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и 

опускание ног из положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов 

ступнями и пальцами ног и перекладывание их с места на место. 139 ФОП ДО - 03 

 Ритмическая гимнастика.  

 Музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных 

занятий, некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, 

различные формы активного отдыха и подвижные игры.  

 Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером 

музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим 

шагом, «с каблука», вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий 

шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, различные 

виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с 

продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по 

одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений.  

 Строевые упражнения.  

 Педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по 

росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в 

шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при 

передвижении; размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на 

вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом переступанием и 

прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из колонны по одному в разные стороны с 

последующим слиянием в пары.  

 Подвижные игры.  

 Педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные движения детей в 

сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами соревнования, играх-

эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, помогает 

быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять 

находчивость, целеустремленность.  

 Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и 

взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, 

младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых 

качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи 

команды, стремление к победе, стремление к преодолению трудностей; развивает 

творческие способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, 

придумывание новых вариантов, комбинирование движений).  

 Способствует формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма 

и гражданской идентичности в подвижных играх.  

 Спортивные игры.  
 Педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в 

спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования, а также региональных и климатических особенностей.  

 Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 

м); знание 3-4 фигур.    

 Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча 

правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по 

упрощенным правилам.  

 Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с 

педагогом. Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном 
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направлении; ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; 

передача мяча ногой друг другу (3–5 м); игра по упрощенным правилам.  

 Спортивные упражнения.  

 Педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия 

оборудования и климатических условий региона.  

 Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 

торможением при спуске с горки.  

 Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; 

повороты на месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо 

«ступающим шагом», «полуелочкой» (прямо и наискось), соблюдая правила 

безопасного передвижения.  

 Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с 

разворотом, с разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила 

безопасного передвижения.  

 Плавание:  
 с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде, 

держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до 

подбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, 

идя за предметами по прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, 

плавание произвольным способом. Формирование основ здорового образа жизни. 

 Педагог продолжает уточнять и расширять представления детей о факторах, 

положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных продуктов, 

занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе).  

 Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, 

бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и спортивная гимнастика, 

лыжный спорт и др.) и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли 

физкультуры и спорта для укрепления здоровья.  

 Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, 

в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, 

предметами, пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их 

соблюдать в ходе туристских прогулок.  

 Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и 

окружающих (соблюдать чистоту и правила   гигиены, правильно питаться, выполнять 

профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья).  

 Активный отдых.  

 Физкультурные праздники и досуги. Педагоги организуют праздники (2 раза в 

год, продолжительностью не более 1,5 часов).  

 Содержание праздников составляют ранее освоенные движения, в том числе, 

спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и спортивные игры. Досуг 

организуется 1–2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем 

воздухе, продолжительностью 30–40 минут.  

 Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, 

музыкальноритмические упражнения, творческие задания.  

 Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, 

включать подвижные игры народов России.  

 Дни здоровья.  



  Муниципальное  бюджетное общеобразовательное учреждение 

 «Начальная школа-детский сад №8»  г. Белгорода 

41 

 Педагог проводит 1 раз в квартал, в этот день проводятся оздоровительные 

мероприятия и туристские прогулки. Туристские прогулки и экскурсии.  

 Педагог организует для детей непродолжительные пешие прогулки и экскурсии с 

постепенно удлиняющимися переходами – на стадион, в парк, на берег моря и др. 

Время перехода в одну сторону составляет 30–40 минут, общая продолжительность не 

более 1,5–2 часов. Время непрерывного движения 20 минут.  

 Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и 

способе ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в 

подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, 

организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать 

правила гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении препятствий; 

организует с детьми разнообразные подвижные игры во время остановки.  

   

 Используемые вариативные программы дошкольного образования и 

методические пособия 

Парциальные программы 
- Парциальная программа дошкольного образования Волошиной Л.Н. «Играйте на 

здоровье!». 

Технологии и методические пособия 

- Соколова Л.Л. Комплексы сюжетных гимнастик для дошкольников; 

-Вареник Е.Н., Кудрявцева С.Г., Сергиенко Н.Н. Занятия по физкультуре с детьми 3-7 

лет: Планирование и конспекты; 

-Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет; 

-Мелехина Н.А., Колмыкова Л.А. Нетрадиционные подходы к физическому воспитанию 

детей в ДОУ. 

- Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет / авт.-сост. 

Е.И.Подольская; 

- Формирование правильной осанки и коррекция плоскостопия у дошкольников: 

рекомендации, занятия, игры, упражнения/ авторы-составители Анисимова Т.Г., 

Ульянова С.А., под ред. Р.А. Ереминой. 

 

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы 

 Конкретное содержание образовательных областей осуществляется в процессе 

разнообразных видов детской деятельности. Подходы к организации всех видов детской 

деятельности соответствуют принятым методам воспитания, обучения и развития 

дошкольников, средствам образования, адекватным возрасту детей формами 

организации образовательного процесса. 

 Для реализации образовательных программ может быть использовано сетевая 

форма и (или) отдельные компоненты, предусмотренные образовательной программой. 

 Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися 

образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием ресурсов 

иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и другие организации, 

обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности по соответствующим образовательным программам), с которыми 

устанавливаются договорные отношения.  

 При реализации рабочей программы могут использоваться различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 
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электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести 

вред здоровью детей. 

  Применение электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, а также работа с электронными средствами обучения при реализации 

Федеральной программы должны осуществляться в соответствии с требованиями 

СанПиН 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21.  

 Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей 

и интересов.  Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

 Согласно ФГОС ДО педагог может использовать следующие формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей:  

 

В дошкольном возрасте (3 года ‒ 8 лет)  

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.);   

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативноделовое);  

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь);  

-познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  

-изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;  

-двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

-элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственнобытовой труд, 

труд в природе, ручной труд);  

-музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах).  

  

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может 

использовать следующие методы:  

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы);  

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример);  

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы).  

 При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей:  
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1. информационно-рецептивный метод ‒ предъявление информации, организация 

действий ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2. репродуктивный метод ‒ создание условий для воспроизведения представлений 

и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе 

образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель);  

3. метод проблемного изложения ‒ постановка проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации опытов, наблюдений;   эвристический метод 

(частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – проблемы, в 

решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях);  

4. исследовательский метод ‒ составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование).  

 Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 

сотрудничества и др. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях.  

 Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 

комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:  

- демонстрационные и раздаточные; 

-визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

-естественные и искусственные;  

-реальные и виртуальные.  

 Данные средства используются для развития следующих видов деятельности 

детей:  

-двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и др.);  

-предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.);  

-игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.);  

-коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); 

-познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и др.);  

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

-трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

-продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования);    

-музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.).  

 Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 
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образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, 

желаний детей.  

 Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка 

в образовательном процессе.  

 При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребенка в деятельности:  

- интерес к миру и культуре; 

- избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

-самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности;  

-творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

 Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность.  

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик  
 

 Образовательная деятельность   включает:  

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

-самостоятельную деятельность детей;  

-взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.  

 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности:  

- совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

- совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог ‒ 

равноправные партнеры; 

- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

-совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих детей;  

-самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетноролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и др.), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и др.).  

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 
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ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе 

их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей.  

 Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребенка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации.  

 Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность и инициативу и др. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным.  

 Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную,   

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и др.  

 В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

 Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты ее применения.  

 Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка.  

 Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы 

включить детей в общий ритм жизни, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение.  

Утренний отрезок времени  

- игровые ситуации, 

-индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.);  

-беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), 

-рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и др.);  

-наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и др.);  

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; - продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и др.);  

-оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.).  

Занятие 
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 Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 

марта 2027 г. (далее – СанПиН 1.2.3685-21) в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий.  
 Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. 

 Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и др.  

 Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических 

событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и др.  

 В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

 Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21.  

Методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.  

Прогулка 
-наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 - подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

-экспериментирование с объектами неживой природы;  

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);  

-элементарную трудовую деятельность детей на участке; 

 - свободное общение педагога с детьми,  

-индивидуальную работу;  

-проведение спортивных праздников (при необходимости).  

Вторая половина дня 
-элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

для игр малышей);   

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные 

и литературные досуги и др.);  

 -игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.);  

-опыты и эксперименты,  

-практико-ориентированные проекты, коллекционирование и др.;  

-чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.;  
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- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; - организация и/или посещение 

выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; 

 -просмотр репродукций картин классиков и современных художников и др.;  

-индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями).  

 Педагог может организовывать культурные практики через  игровую, 

продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы.  

Самостоятельная деятельность детей в группе  
Создаются различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, 

творчества, познания и др.).  

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 
 

 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является вторая половина дня.  

 Деятельность ребенка проходит в форме самостоятельной инициативной 

деятельности: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры – импровизации и музыкальные игры; речевые и словесные игры, игры с 

буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

 Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия:  

-уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;  

-организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

-расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов;  

-поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

-создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  

-поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремление к качественному результату, подсказывать ребенку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 
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конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

- внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию.  

 Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, 

когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал 

в аналогичном случае;  

 -поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения.  

Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с 

возрастными особенностями дошкольников 

5-7 лет 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание   на те 

педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу 

и творчество.  

Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои 

знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач.  

Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для 

детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений.  

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуются использовать ряд 

способов и приемов: 

 Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 

поощрять попытки найти решение.  

В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребенка прошлый опыт. У ребенка всегда должна быть возможность 

самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям 

искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, 

принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует 

внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 

результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. Особое внимание педагог уделяет 

общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для 

ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля 

общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять 

уверенность в своих силах. Педагог может акцентировать внимание на освоении 

ребенком универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 
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него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать 

способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с 

позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты.  

 Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

 

 Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть 

новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки письма-схемы, новые 

таинственные книги и пр.  

 Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания.  

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

 

 Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются:  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста;  

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов.  

 Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:  

 информирование родителей (законных представителей) и общественность 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства РФ, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО;  

 просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей;  

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи;   

  построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 
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младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач;  

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов:  

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся 

не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но 

именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребенка;  

 открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому 

из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный 

доступ в ДОО; между педагогическими работниками и родителями необходим 

обмен информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье;  

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей: при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей в интересах 

детей;  

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей в отношении образования ребенка, отношение к педагогу 

и ДОО, проводимым мероприятиям;  

 возможности включения родителей в совместное решение образовательных 

задач; возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребенка с родителями, прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями 

развития детей.  

 Деятельность педагогического коллектива по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

нескольким направлениям:  

1.Диагностико-аналитическое ‒ получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей; а также планирование  

работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач.  

2.Просветительское – просвещение родителей (законных представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и психического развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания 

ребенка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми. 

3.Консультационное ‒ консультирование родителей по вопросам их взаимодействия с 

ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 
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числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания 

и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и др.  

 Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает: 

 сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах 

организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку 

образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

 разработку и реализацию образовательных проектов совместно с семьёй.  

 Особое внимание в просветительской деятельности должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребенка.  

 Реализация данной темы может быть реализовано в процессе следующих 

направления просветительской деятельности: 

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание 

в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и др.), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 

др.), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

- своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

- информирование родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в 

решении данных задач; 

- знакомство родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

- информирование родителей о негативном влиянии на развитие детей 

систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, 

возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и др.). 

 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых 

и/или индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями):  
 

Направления 

деятельности педагога 

Формы реализации 

диагностико-

аналитическое 

направление  

опросы,  

индивидуальные блокноты,  

«почтовый ящик»,  

педагогические беседы с родителями (законными 

представителями);  

открытые просмотры занятий и других видов деятельности 

детей и др.;  

просветительское и групповые родительские собрания,  
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консультационные 

направления  

конференции,  

круглые столы,  

тренинги и ролевые игры,  

консультации,  

информационные проспекты,  

стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей;  

журналы и газеты, для родителей,  

педагогические библиотеки для родителей;  

сайты и социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей и детей.  

Включают также и досуговую форму – совместные праздники 

и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями и 

др.     

 

 Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих 

перед ними задач.  

 Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогическим работникам ДОО устанавливать доверительные и 

партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели 

взаимодействия   с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста.  

Основные формы взаимодействия с семьей 
 Собрания – встречи - разностороннее знакомство педагогов с семьями воспитанников 

и семей между собой. Проводятся регулярно в течение года, решая на каждой встрече 

свои задачи.  

Непосредственное общение: беседы, консультации, собрания, круглые столы, 

конференции. 

Опосредованное общение: стенды, газеты, журналы, разнообразные буклеты, Интернет-

сайты (учреждения, управления образованием, личные сайты педагогов), онлайн - 

консультирование, проведение вебинаров, онлайн - мастер-классов и онлайн - 

конференций. Цель таких общений - информирование друг друга о разнообразных 

фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его 

самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-

родительских) отношений.  

Газета для родителей – это и способ педагогического информирования семьи, и форма 

взаимодействия педагогов с родителями, и средство развития творческих способностей 

воспитателей. Издание доступно всем родителям, они могут прочитать свежий номер в 

группе во время, когда ребенок одевается перед уходом домой, могут взять газету с 

собой и изучить в свободное время. Благодаря такой форме работы с родителями 

реализуется их право на участие в жизни детского сада, предоставляется возможность 

больше узнать о своем ребенке, о педагогах, работающих с детьми, о развивающей 

среде ОУ, проблемах, успехах, достижениях.  

Почтовый ящик - родители могут класть записки со своими идеями и предложениями, 

обращаться с вопросами к заведующему, старшему воспитателю, педагогам – 

специалистам. Заданные вопросы освещаются на родительских собраниях или 
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индивидуально даются специалистами. Такая форма работы позволяет родителям 

делиться своими мыслями с воспитателем и эффективна, когда нехватка времени 

мешает педагогу встретиться с родителями лично.  

Официальный сайт ОУ – как одна из форм работы с родителями посредством 

применения ИКТ, предоставляет родителям возможность оперативного получения 

сведений о ОУ, особенностях работы, педагогах и специалистах, образовательных 

программах, проводимых мероприятиях, новостях и т.д. Посредством сайта родители 

могут оперативно получать интересующую их информацию, консультироваться со 

специалистами по различным вопросам, занимать не пассивную, а активную позицию в 

отношении детского сада.   

Творческие мастерские - это своего рода художественные мастерские, объединяющие 

семьи воспитанников для занятий творчеством в сопровождении педагога: художника, 

хореографа, актера. Творческое взаимодействие педагога, детей и родителей в студии 

может быть разнообразным по форме: совместные специально-организованные 

занятия; мастер-классы для родителей по рисунку, живописи, рукоделию (по выбору 

родителей); встречи с искусствоведами, художниками, мастерами декоративно-

прикладного искусства; посещение музеев, художественных выставок. 

Семейные праздники – форма, актуализирующая сотворчество детей и взрослых. Это 

особый день, объединяющий педагогов и семьи воспитанников по случаю какого-либо 

события: День матери, Новый год, День Победы, Международный День семьи (15 мая), 

Всероссийский День семьи, любви и верности (8 июля). 

Проектная деятельность – актуальная форма совместной деятельности. Идеями для 

проектирования могут стать любые предложения, направленные на улучшение 

отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, 

инициативности, например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение 

Дня здоровья, создание сетевого интернетсообщества родителей и др. 

Тематические акции – это одна из интерактивных форм работы с родителями. Акции 

направлены на сотрудничество в решении проблем образования и воспитания детей, 

повышения роли и ответственности родителей, педагогов в деле профилактики детского 

дорожно-транспортного травматизма и воспитания ребёнка. Основными целями 

проводимых акций является формирование системы педагогического взаимодействия 

ОУ и семьи в интересах развития личности ребенка.  

Конкурсы, выставки совместных творческих работ. 

Мастер-класс - форма обучающего занятия, которая обладает следующими признаками:  

- мастер-класс имеет обучающую цель; 

- педагог, это мастер, который знает, как учить; 

- все остальные участники, находятся в роли учеников; 

- все действия выполняются пошагово, по алгоритму; 

- по окончании мастер-класса каждый участник приобретаем новое умение. Родителям 

предоставляется право выбирать форму и содержание взаимодействия с участниками 

образовательных отношений.  

 Условия реализации сотрудничества педагогов и родителей воспитанников 

опираются на комплекс методов и форм совместной деятельности детей и взрослых, 

обусловленных педагогическим содержанием. Организация совместного 

взаимодействия детей, их родителей и педагогов, которое носит конкретный, понятный 

и интересный ребёнку характер и основана на адекватном возрастным и 

индивидуальным особенностям содержании.  Эффективное и педагогически 

целесообразное сотрудничество основывается на взаимном признании взрослыми, 

воспитывающими ребёнка, педагогического авторитета субъектов единого 

педагогического процесса и непременном утверждении их значимости в глазах детей. 
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 Формирование уважительных взаимоотношений субъектов образовательного 

процесса служит одним из перспективных направлений его гуманизации.  

 

Механизм обсуждения, ознакомления родителей (законных представителей) с 

частью, формируемой участниками образовательных отношений образовательной 

программы ОУ: 
 • Родители могут участвовать в работе коллегиальных органов управления ДОУ 

(педагогический совет, совет родителей).  

• Родители могут заслушивать отчеты о реализации образовательной программы на 

итоговом педагогическом совете в мае или на итоговых групповых родительских 

собраниях в мае, вносить свои предложения и рекомендации.  

• Родители могут присутствовать на установочном педагогическом совете в августе и 

участвовать в ознакомлении с образовательной программой ОУ, в обсуждении части, 

формируемой участниками образовательных отношений образовательной программы 

ОУ.  

• Родители могут ознакомиться с образовательной программой ОУ, размещенной на 

сайте образовательной организации.  

 

2.6. Рабочая программа воспитания  

Пояснительная записка  

 

 Рабочая Программа воспитания для детей старшей группы в возрасте от 5 до 6 

лет (далее - рабочая программа воспитания), определяет содержание и организацию 

воспитательной работы структурного подразделения «Детский сад» МБОУ «Начальная 

школа-детский сад №8» г. Белгорода (далее МБОУ) и  является обязательной частью 

рабочей программы — образовательной программы дошкольного образования МБОУ 

на основе требований Федерального закона от 31.07.2020г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся», с учетом Плана мероприятий по реализации в 

2021-2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года, федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования.  

  Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке.  

 Современный национальный воспитательный идеал ‒ это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как 

свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа РФ.  

Основные понятия, используемые в Программе  
 Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 
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  Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса и 

педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют 

свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной 

позиции. Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития.  

 Воспитательные события являются разновидностью образовательных 

ситуаций. Образовательная среда – социокультурное содержание образования, 

объединяет в себе цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной 

социокультурной ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. 

Потенциал образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет 

говорить о воспитывающей среде. Общность – устойчивая система связей и отношений 

между людьми, имеющая единые ценностно-смысловые основания и конкретные 

целевые ориентиры.  

 Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их 4 единства и совместности (детско-взрослая, детская, 

профессиональная, профессиональнородительская).   

 Портрет ребенка – это совокупность характеристик личностных результатов и 

достижений ребенка на определенном возрастном этапе. Социокультурные ценности – 

основные жизненные смыслы, определяющие отношение человека к окружающей 

действительности и детерминирующие основные модели социального поведения, 

которыми руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности.  

 Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни 

человека. Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как 

способность ребенка к инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных 

видах деятельности, как способность совершать нравственный поступок, размышлять о 

своих действиях и их последствиях.  

 Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

ОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельность и социокультурный контекст.  

Основу воспитания  составляют традиционные ценности российского общества. 

 Традиционные ценности ‒ это нравственные ориентиры, формирующие 

мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в 

основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

 Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества ‒ жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

  Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания.  

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 
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  Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания.  

 Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

  С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений.  

 Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО 

с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и др.), в 

т.ч. системой дополнительного образования детей.  

Программа воспитания является компонентом основной образовательной 

программы дошкольного образования (далее – ДО). В связи с этим структура 

Программы воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений.  

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной 

образовательной программы, региональной и муниципальной специфики реализации 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, 

что воспитательные 5 задачи, согласно федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), 

реализуются в рамках образовательных областей – социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно0эстетического развития, физического 

развития.  

Целевой раздел Программы воспитания.  
Цели и задачи воспитания  

Общая цель воспитания в ДОО ‒ личностное развитие каждого ребенка с учетом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

1) Формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) Формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) Становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 

 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести;  
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 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию;  

 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей.  

 

Направления воспитания  

 

направление цель ценности содержание 

Патриотическое 

направление 

воспитания.  

содействовать 

формированию у 

ребенка 

личностной 

позиции 

наследника 

традиций и 

культуры, 

защитника 

Отечества и 

творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей 

страны.  

Ценности Родина и 

природа лежат в 

основе 

патриотического 

направления 

воспитания.  

Чувство 

патриотизма 

возникает у 

ребенка вследствие 

воспитания у него 

нравственных 

качеств, интереса, 

чувства любви и 

уважения к своей 

стране — России, 

своему краю, малой 

родине, своему 

народу и народу 

России в целом 

(гражданский 

патриотизм), 

ответственности, 

ощущения 

принадлежности к 

своему народу. 

Патриотическое 

направление 

воспитания 

базируется на идее 

патриотизма как 

нравственного 

чувства, которое 

вырастает из 

культуры 

человеческого 

бытия, 

особенностей 

образа жизни и ее 

- приобщение детей к 

истории, культуре и 

традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, 

стране и вере);  

-«патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает 

развитие у детей готовности 

преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой 

родины); 

- «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в 

будущее, уверенного в 

благополучии и 

процветании своей Родины 

(предполагает конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, например, на 

поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и 

аккуратности, а в 

дальнейшем – на развитие 

всего своего города, района, 

края, Отчизны в целом).  
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уклада, народных и 

семейных 

традиций.  

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания.  

формирование 

способности к 

духовному 

развитию, 

нравственному 

самосовершенство

ванию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению.  

Ценности жизнь, 

милосердие, добро 

лежат в основе 

духовно-

нравственного 

направления 

воспитания.  

Процесс целенаправленного 

развития ценностно-

смысловой сферы 

дошкольников на основе 

творческого взаимодействия 

в детско-взрослой 

общности, содержанием 

которого является освоение 

социокультурного опыта в 

его культурно-историческом 

и личностном аспектах.  

Социальное 

направление 

воспитания.  

формирование 

ценностного 

отношения детей 

к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, 

умения находить 

общий язык с 

другими людьми.  

Ценности семья, 

дружба, человек и 

сотрудничество 

лежат в основе 

социального 

направления 

воспитания.  

Ребенок начинает осваивать 

все многообразие 

социальных отношений и 

социальных ролей. 

Он учится действовать 

сообща, подчиняться 

правилам, нести 

ответственность за свои 

поступки, действовать в 

интересах других людей. 

Формирование ценностно-

смыслового отношения 

ребенка к социальному 

окружению невозможно без 

грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная 

социальная инициатива 

ребенка в детсковзрослых и 

детских общностях.  

Важной составляющей 

социального воспитания 

является освоение ребенком 

моральных ценностей, 

формирование у него 

нравственных качеств и 

идеалов, способности жить 

в соответствии с 

моральными принципами и 

нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура 

поведения в своей основе 

имеет глубоко социальное 

нравственное чувство — 

уважение к человеку, к 
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законам человеческого 

общества. Конкретные 

представления о культуре 

поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением 

нравственных 

представлений, 

формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное 

направление 

воспитания.  

формирование 

ценности 

познания.  

Ценность познание 

лежит в основе 

познавательного 

направления 

воспитания.  

В ДОО проблема 

воспитания у детей 

познавательной активности 

охватывает все стороны 

воспитательного процесса и 

является непременным 

условием формирования 

умственных качеств 

личности, 

самостоятельности и 

инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-

нравственное воспитание 

должны осуществляться в 

содержательном единстве, 

так как знания наук и 

незнание добра 

ограничивает и 

деформирует личностное 

развитие ребенка. Значимым 

является воспитание у 

ребенка стремления к 

истине, становление 

целостной картины мира, в 

которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, 

деятельности человека.  

Физическое и 

оздоровительно

е направление 

воспитания.  

формирование 

ценностного 

отношения детей 

к здоровому 

образу жизни, 

овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и 

правилами 

Ценности жизнь и 

здоровье лежит в 

основе физического 

и оздоровительного 

направления 

воспитания.  

Физическое и 

оздоровительное 

направление воспитания 

основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, 

становления осознанного 

отношения к жизни как 

основоположной ценности и 

здоровью как совокупности 

физического, духовного и 
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безопасности.  социального благополучия 

человека.  

Трудовое 

направление 

воспитания  

формирование 

ценностного 

отношения детей 

к труду, 

трудолюбию и 

приобщение 

ребенка к труду  

Ценность труд 

лежит в основе 

трудового 

направления 

воспитания.  

Трудовое направление 

воспитания направлено на 

формирование и поддержку   

привычки к трудовому 

усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных 

сил для решения трудовой 

задачи; стремление 

приносить пользу людям. 

Повседневный труд 

постепенно приводит детей 

к осознанию нравственной 

стороны труда. 

Самостоятельность в 

выполнении трудовых 

поручений способствует 

формированию 

ответственности за свои 

действия.  

Эстетическое 

направление 

воспитания 

способствовать 

становлению у 

ребенка 

ценностного 

отношения к 

красоте  

Ценности культура, 

красота, лежат в 

основе 

эстетического 

направления 

воспитания.  

Эстетическое воспитание ‒ 

воспитание любви к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и 

умения творить. 

Эстетическое воспитание 

через обогащение 

чувственного опыта и 

развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на 

становление нравственной и 

духовной составляющих 

внутреннего мира ребенка. 

Искусство делает ребенка 

отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный 

мир, способствует 

воспитанию воображения, 

чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид 

детей и взрослых 

содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 
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Целевые ориентиры воспитания  

 Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов.  

 В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста  
(от 3 до 8 лет)  

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина 

природа  

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. Осознание детьми своей 

сопричастности к культурному наследию своего 

народа; осознание себя жителем своего района, 

села, гражданина своей страны, патриотом . 

Имеет  представления об окружающем мире, 

малой родине, Отечестве, социокультурных 

ценностях нашего народа, отечественных 

традициях и праздниках, о государственных 

символах, олицетворяющих Родину. 

Социальное  Человек, семья, 

дружба,  

сотрудничество  

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий ценности 

семьи и общества; правдивый, искренний; 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку; проявляющий зачатки 

чувства долга: ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел.  

Формируется чувство принадлежности к своей 

семье, сообществу детей и взрослых  

Познавательное  Знания  Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом; проявляющий 

активность, самостоятельность, субъектную 



  Муниципальное  бюджетное общеобразовательное учреждение 

 «Начальная школа-детский сад №8»  г. Белгорода 

62 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании; 

обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей российского 

общества .Имеет  представления об 

окружающем мире, малой родине, Отечестве, 

социокультурных ценностях нашего народа, 

отечественных традициях и праздниках, о 

государственных символах, олицетворяющих 

Родину. 

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье  Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения в 

быту, социуме (в том числе в цифровой среде), 

природе  

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности; проявляющий 

трудолюбие и субъектность при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности.  

Эстетическое  Культура и 

красота  

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве; стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности; обладающий зачатками 

художественно¬эстетического вкуса  

 

Содержательный раздел Программы воспитания.  

Уклад образовательной организации 

 

 Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

ОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни МБОУ. 

 Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками МБОУ). 

         Уклад – это система отношений в детском саду, сложившаяся на основе 

нравственно-ценностных идеалов, традиций и характера организации различных 

воспитательных процессов. Уклад основан на социокультурном 

контексте; определяет смысл, стиль и характер взаимоотношений в МБОУ. Уклад всегда 

основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся 
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порядок жизни, общественный договор, нормы и правила, традиции, психологический 

климат (атмосферу), безопасность и систему ценностей дошкольного воспитания. 

        В МБОУ образовательный и воспитательный процесс осуществляется в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО. Обучение и воспитание объединяются в 

целостный процесс на основе духовно- нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы в старшей группе является формирование 

общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное 

средство развития, воспитания и обучения в разных организационных формах. 

 Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. 

Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение совместной деятельности 

обеспечивается непосредственным руководством со стороны воспитателя. 

Важной составляющей в воспитательном процессе старшей группы является 

охрана жизни и здоровья, физическое воспитание и развитие воспитанников. Успех 

зависит от правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-

гигиенического режима. 

С родителями (законными представителями) заключается родительский договор 

участников образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные 

ценности, содержащий традиции региона и МБОУ, задающий культуру поведения 

сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Максимально допустимый объём недельной нагрузки, для детей дошкольного 

возраста и продолжительность непрерывно образовательной деятельности, 

регламентируются в соответствии СанПиН. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется трудовым поручениям, как 

части нравственного становления. Воспитание направлено на формирование 

эмоциональной готовности к трудовой деятельности, элементарных умений и навыков в 

различных видах детского труда, интереса к труду взрослых людей. 

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к 

детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, 

личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в 

подгруппы) и моральная мотивация, ранняя профориентация и знакомство с 

профессиями взрослых. 

Основополагающими корпоративными ценностями, на основе которых 

формируется деятельность старшей группы, являются:  

- компетентность и профессионализм 

- честность и непредвзятость 

- ответственность 

- открытость 

- уважение человеческой личности 

- патриотизм. 
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 При осуществлении своей деятельности работники старшей группы 

руководствуются следующими этическими нормами:  

- соблюдают нормы законодательства РФ, 

- обеспечивают соблюдение и уважение прав, чести и достоинства человека и 

гражданина независимо от происхождения, социального, должностного и 

имущественного положения, пола, расы, национальности, языка, отношения к религии, 

убеждений, места жительства или любых иных обстоятельств; 

- уважительно относятся к символам государства – Герб, Флаг, Гимн; 

к корпоративной символике МБОУ;  

- соблюдают общепринятые морально-этические нормы, уважительно относятся к 

государственному и другим языкам, обычаям всех народов; 

- действуют справедливо и добросовестно, не приемлют взяток и аналогичной 

порочной деловой практики, а также практики дарения и получения подарков, за 

исключением принятых в деловой практике; 

- относятся к Должностным лицам и Работникам справедливо, с уважением и 

соблюдением этических норм; 

- проявляют уважение и бережно относятся к окружающей среде. 

 Кодекс доброжелательности участников образовательных отношений является 

сводом общих нравственных принципов и основных морально-нравственных норм и 

правил поведения, общения участников образовательного процесса внутри 

образовательной организации и во внешнем мире.  

 Цели Кодекса:  
- установление этических взаимоотношений между всеми участниками 

образовательных отношений; 

- содействие выполнению миссии и достижению стратегических целей образовательной 

организации в рамках реализации региональной Стратегии «Доброжелательная школа»; 

- обеспечение улучшения психологического микроклимата в педагогическом и детском 

коллективах; 

- повышение уровня культуры взаимоотношений участников образовательных 

отношений. 

Основные задачи Кoдeкca:  

- определение основ взаимоотношений и нравственных принципов поведения для всех 

участников образовательных отношений; 

- установление основ регламентации поведения участников образовательных 

отношений в сложных этических ситуациях; 

- обеспечение осознания участниками образовательных отношений их персональной 

ответственности за исполнение своих обязанностей и роли в  еализации миссии 

образовательного учреждения. 

 Уклад определяет особенности развивающей предметно-пространственной 

среды. Среда отражает региональные и культурные особенности содержания 

воспитания, образа малой родины, а также поддерживает все направления 

воспитательной работы старшей группы.  

Традиции и ритуалы старшей группы:  

- День рождения детского сада; 

- Благоустройство территории; 

- Спортивные развлечения и праздники совместно с родителями; 

- Праздничные концерты для ветеранов ВОВ и детей войны; 

- Проведение русских народных праздников; 

- Мероприятия в рамках взаимодействия с социальными партнёрами; 
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 Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют 

чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и 

выбирать способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей 

увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым целям и перспективам.  

 Ежедневные традиции:  
- «Утро радостных встреч»- организация совместной деятельности взрослых и детей, 

основанной на равноправном и равнозначном участии обеих сторон в выборе 

содержания и в планировании действий. 

- «Рефлексивный круг» - позволяет подвести итог определённой деятельности, 

прошедшего дня, обсудить планы на следующий день.  

Ежемесячные традиции: 

- Подготовка и проведение праздников определяется педагогами в зависимости от 

возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, в 

соответствии со складывающейся ситуацией развития и другими событиями. 

- тематические развлечения, технология «Гость группы» установление 

доброжелательной, доверительной атмосферы, хорошего эмоционального настроя и 

обстановки совместного родительского творчества, способствующая сближению детей, 

родителей и педагогов. 

  Уклад жизни в группе  
 Индивидуальный подход понимается как целенаправленное, осознанное 

выстраивание педагогами пространства свободы и выбора, предоставленного ребёнку:  

- необходимо считаться с тем, что дети делают всё в разном темпе и для некоторых 

естественным является медленный темп выполнения всех действий, в том числе, 

например, приёма пищи; 

- необходимо уважать предпочтения и привычки ребёнка в той мере, в какой это 

возможно без вреда для здоровья: всегда кто-то из детей не любит какие-то блюда, кто-

то хочет в данный момент заняться каким-то своим делом и т. п.; 

- в старшей группе для всех взрослых должен действовать запрет на то, чтобы обижать 

или оскорблять ребёнка. 

 Цель и задачи воспитания позволяют выделить целевые приоритеты. В 

воспитании детей дошкольного возраста таким целевым приоритетом является 

создание благоприятных условий для усвоения детьми социально значимых знаний, 

основных норм и традиций общества, в котором они живут.  

 К наиболее важным из них относятся следующие:  

- быть вежливым, послушным, доброжелательным, отзывчивым; 

- уважать старших и заботиться о младших; 

- стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; 

- быть трудолюбивым, доводить начатое дело до конца; 

- любить своих родителей, свой родной край и свое Отчество; 

- беречь и охранять окружающую природу; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни. 

 На основе знаний у ребенка складываются элементарные моральные суждения и 

оценки (что такое «хорошо» и что такое «плохо»), а общепринятые нормы и правила 

поведения начинают выступать для него как регулятор взаимоотношений между 

людьми и как нравственная норма своего поведения. Ведущей в воспитательном 

процессе является игровая деятельность. Игра широко используется как 

самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство развития, 

воспитания и обучения в разных организационных формах. Отдельное внимание 

уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и уровень 
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зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития 

творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического 

руководства.  

 Организованное проведение совместной деятельности обеспечивается 

непосредственным руководством со стороны воспитателя. Важной составляющей в 

воспитательном процессе старшей группы является охрана жизни и здоровья, 

физическое воспитание и развитие воспитанников. Успех зависит от правильной 

организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режима. С 

родителями (законными представителями) заключается родительский договор 

участников образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные 

ценности, содержащий традиции региона и МБОУ, задающий культуру поведения 

сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

 Воспитывающая среда старшей группы 
Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Конструирование воспитательной среды старшей группы строится на основе 

следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, уклад, 

воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из этих категорий 

обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для решения задач 

воспитания и становления личности ребенка. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

 

Компоненты воспитывающей среды, основанные на направлениях воспитания  

Направление воспитания Компоненты воспитывающей среды 

патриотическое  Центр патриотического воспитания (краеведения), центр 

книги, развивающие образовательные зоны 

социальное  Центры игр в группах,  развивающая образовательная зона 

по формированию правил дорожного движения, центры 

безопасности в группах  

познавательное   Рекреационные образовательные зоны в коридоре МБОУ, 

центры экспериментирования в группах, центры сенсорного 

развития в группах 

физическое и Спортивный зал, плавательный бассейн, спортивная и 
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оздоровительное  физкультурная площадка, центры двигательной активности в 

группах 

трудовое   Центры природы в группах, мини-огороды, игровые центры 

в группах  

этико-эстетическое  Музыкальный зал, центры театрализованной, музыкальной 

деятельности в группах, центр творчества в группах 

 

Общности (сообщества) старшей группы 

 Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

наличие общих симпатий, ценностей   и смыслов.   Понятие «общность» 

основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая представляет собой 

исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в развитии в 

течение данного периода. Она определяет целиком и полностью те формы и тот путь, 

следуя по которому, ребенок приобретает новыеи новые свойства своей личности, 

черпая их из среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по которому 

социальное становится индивидуальным. Процесс воспитания детей дошкольного 

возраста связан с деятельностью разных видов общностей (детских, детско-взрослых, 

профессионально- родительских, профессиональных). 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

старшей группы. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые 

заложены в основу рабочей программы воспитания. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 

к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 Профессионально-родительская общность включает сотрудников старшей 

группы и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача– объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в старшей 

группе. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без 
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совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

 Детско-взрослая общность. Детско-взрослая общность является источником и 

механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к 

тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

 Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач. 

 Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других. 

 Педагог должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели. Одним из видов детских общностей 

являются разновозрастные детские общности. В детском саду должна быть обеспечена 

возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения 

нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы 

и ответственности. 

 Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

 Педагог должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность детей в 

детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
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 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

 

 

 

Задачи воспитания в образовательных областях  

 Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания;  

 Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным 

и патриотическим направлениями воспитания;  

 Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и   

эстетическим направлениями воспитания;  

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания;  

 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания.  

  Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания:  

  воспитание любви к своей семье, своему городу, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям, соседям, другим 

людям вне зависимости от их этнической принадлежности;  

  воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России;  

  содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков:  

  способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной личностной позиции, создание условий для 

возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, приобретения 

ребенком опыта милосердия и заботы;  

  поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;   

  формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей.  

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:  

  воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны;  

  приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;  
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  воспитание уважения к людям ‒ представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности;  

  воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну);  

  воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края,   

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

  Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что 

предполагает:  

  владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения;  

  воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

  Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает:  

  воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями);  

  приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»;  

  становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка;  

  формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

  создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

  Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает:  

  формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре;  

  становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами;  

  воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств.  

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы 

В воспитании детей в сфере их личностного развития используются следующие 

вариативные формы взаимодействия:  

 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения. 

Совместная 

деятельность 
Режимные моменты 

Самостоятельная 

 деятельность 

детей 

Игры-занятия, сюжетно- Рассказ и показ Самостоятельные игры 
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ролевые игры, театрализованные 

игры, подвижные игры, 

народные игры, дидактические 

игры, подвижные игры, 

настольно-печатные игры, 

чтение художественной 

литературы, досуги, праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми 

воспитателя, беседы, 

поручения, 

использование 

естественно 

возникающих ситуаций. 

различного вида, 

инсценировка знакомых 

литературных 

произведений, кукольный 

театр, рассматривание 

иллюстраций, сюжетных 

картинок. 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви  

к Родине. 

Дидактические, сюжетно- 

ролевые, подвижные, 

совместные с воспитателем 

игры, игры- драматизации, 

игровые задания, игры- 

импровизации, чтение 

художественной 

литературы, беседы, рисование 

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

поручения, 

использование 

естественно 

возникающих ситуаций. 

Сюжетно-ролевые, 

подвижные и народные 

игры, инсценировки, 

рассматривание 

иллюстраций, фотографий, 

рисование, лепка. 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей  

семье и обществу. 

Игры-занятия, сюжетно- 

ролевые игры, театрализованные 

игры, подвижные игры, 

народные игры, дидактические 

игры, подвижные игры, 

настольно-печатные игры, 

чтение художественной 

литературы, досуги, праздники, 

активизирующее игру 

проблемное общение 

воспитателей с детьми 

Рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

поручения, 

использование 

естественно 

возникающих ситуаций. 

Самостоятельные игры 

различного вида, 

инсценировка знакомых 

литературных 

произведений, кукольный 

театр, рассматривание 

иллюстраций, сюжетных 

картинок. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

Разыгрывание игровых 

ситуаций, 

Игры-занятия, игры- 

упражнения, 

в структуре занятия, занятия по 

ручному труду, дежурства, 

экскурсии, поручения, показ, 

объяснение, личный пример 

педагога, коллективный труд: 

-труд рядом, общий труд, огород 

на окне, труд в природе, работа в 

тематических уголках, 

праздники, досуги, 

экспериментальная 

деятельность, экскурсии за 

Утренний приём, 

завтрак, занятия, игра, 

одевание на прогулку, 

прогулка, 

возвращение с прогулки, 

обед, подготовка ко сну, 

подъём после сна, 

полдник, игры, 

подготовка к вечерней 

прогулке, вечерняя 

прогулка 

Дидактические игры, 

настольные игры, сюжетно-

ролевые игры, игры 

бытового характера, 

народные игры, 

изготовление игрушек из 

бумаги, изготовление 

игрушек из природного 

материала, рассматривание 

иллюстраций, фотографий, 

картинок, самостоятельные 

игры, 

игры инсценировки, 

продуктивная деятельность, 

ремонт книг 
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пределы детского сада, 

туристические походы, трудовая 

мастерская 

Формирование основ экологического сознания. 

Занятия. Интегрированные 

занятия. 

Беседа. Экспериментирование. 

Проектная деятельность. 

Проблемно-поисковые ситуации. 

Конкурсы. Викторины 

Труд в уголке природы, огороде. 

Дидактические игры. Игры- 

экспериментирования 

Дидактические игры. 

Театрализованные игры. 

Подвижные игры. 

Развивающие игры. Сюжетно-

ролевые игры. Чтение. Целевые 

прогулки. Экскурсии 

Продуктивная деятельность. 

Народные игры. Праздники, 

развлечения (в т.ч. 

фольклорные). 

Видео просмотры Организация 

тематических выставок. 

Создание музейных уголков. 

Календарь природы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа. Развивающие 

игры. Игровые задания. 

Дидактические игры. 

Развивающие игры. 

Подвижные игры. 

Игры-

экспериментирования. 

На прогулке наблюдение 

за природными 

явлениями. 

Дидактические игры. 

Театрализованные игры. 

Сюжетно-ролевые игры. 

Развивающие игры. 

Игры-экспериментирования. 

Игры с природным 

материалом. Наблюдение в 

уголке природы. Труд в 

уголке природы, огороде. 

Продуктивная деятельность. 

Календарь природы. 

Формирование основ безопасности. 

 занятия 

 игровые упражнения 

 индивидуальная работа 

 игры-забавы 

 игры-драматизации 

 досуги 

 театрализации 

 беседы 

 разыгрывание сюжета 

экспериментирование – 

слушание и проигрывание 

коротких текстов (стихов, 

рассказов, сказок), 

познавательных сюжетов 

 упражнения 

подражательного и 

имитационного характера 

 активизирующее общение 

педагога с детьми 

 работа в книжном уголке 

- во всех режимных 

моментах: утренний 

прием, утренняя 

гимнастика, приемы 

пищи, занятия, 

самостоятельная 

деятельность, прогулка, 

подготовка ко сну, 

дневной сон 

 игры-забавы 

 дидактические игры 

 подвижные игры 

 сюжетно-ролевые 

игры 

 рассматривание 

иллюстраций и 

тематических 

картинок 

 настольно-печатные 

игры 

 творческая 

деятельность 
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 чтение литературы с 

рассматриванием 

иллюстраций и 

тематических картинок 

 использование 

информационно- 

компьютерных технологий 

и технических средств 

обучения (презентации, 

видеофильмы, 

мультфильмы) 

 трудовая деятельность 

 игровые тренинги 

 составление историй, 

рассказов 

 работа с рабочей тетрадью 

 творческое задание 

 обсуждение 

 игровые ситуации 

 пространственное 

моделирование 

 работа в тематических 

уголках 

 целевые прогулки 

 встречи с представителями 

ГИБДД 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации  

Направления  Ценности  Формы работы 

Работа с 

родителями  

строиться на 

принципах 

ценностного единства 

и сотрудничества всех 

субъектов 

социокультурного 

окружения ДОО.  

 родительское собрание; педагогические 

лектории; родительские школы;  

родительские конференции;  

круглые столы;  

родительские клубы,  

клубы выходного дня; 

 мастер-классы 

Групповые формы работы: 

-Совет родителей, участвующий в решении 

вопросов воспитания и социализации 

детей. 

-Родительские собрания, посвященные 

обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста. 

-Взаимодействие в социальных сетях: 

родительские форумы на интернет-сайте 

ДОУ, посвященные обсуждению 

интересующих родителей вопросов 

воспитания; виртуальные консультации 
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психологов и педагогов. 

Индивидуальные формы работы: 
-Работа специалистов по запросу 

родителей для решения проблемных 

ситуаций, связанных с воспитанием 

ребенка дошкольного возраста. 

- Участие родителей в педагогических 

консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных 

с воспитанием ребенка. 

- Участие родителей (законных 

представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и 

мероприятий воспитательной 

направленности. 

- Индивидуальное консультирование 

родителей (законных представителей) c 

целью координации воспитательных 

усилий педагогического коллектива и 

семьи. 

 

 

События 

образовательной 

организации  

форма 

взаимодействия 

ребенка и взрослого, в 

котором активность 

взрослого приводит к 

приобретению 

ребенком 

собственного опыта 

переживания той или 

иной ценности. С  

Традиционные праздники: 
Соревнования: «Малые Олимпийские 

игры», «Малая Спартакиада», «А ну-ка, 

мальчики!», праздник «Защитники 

отечества!», праздник «А ну-ка 

мамочки!». 

Фестивали: фестиваль детской игры 4Д 

«Дети, движение, дружба, двор», 

«Детские забавы», «Сказка в гости к нам 

пришла», (театральный фестиваль). 
Конкурсы: «Сказки читаем – творчество 
проявляем», конкурс чтецов, «Я- 
исследователь», «Юный эрудит». 
Выставки: «Подарки осени», «Зимний 
калейдоскоп», «Подарки для любимых мам 
и пап». 
Акции: «Белый цветок», «Безопасный 
маршрут», «Засветись», «Никто не забыт, 
ничто не забыто», «Аллея славы», «Лыжня 
России», «Живи Лес», «Добрый город». 
Совместные досуговые события с 
родителями: выставки совместных 
творческих работ, фестивали семейного 
творчества, встречи с интересными 
людьми, спортивные праздники и 
развлечения, спартакиады, олимпийские 
игры, праздники микрорайона, участие в 
городских акциях. 
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Традиции-ритуалы в группах педагогов 
с детьми:«Рефлексивный круг»; «Утро 
радостных встреч»; «Гость группы», 
«Встреча с интересными людьми»; 
«Зарядка с родителями»; «День 
рождения». 

Совместная 

деятельность в 

образовательных 

ситуациях  

ведущая форма 

организации 

совместной 

деятельности 

взрослого и ребенка 

по освоению РП, в 

рамках которой 

возможно решение 

конкретных задач 

воспитания.  

ситуативная беседа, рассказ, советы, 

вопросы; социальное моделирование, 

воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с 

последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, 

заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, 

театрализация, драматизация, этюды 

инсценировки; рассматривание и 

обсуждение картин и книжных 

иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; организация 

выставок (книг, репродукций картин, 

тематических или авторских, детских 

поделок и т. п.), экскурсии (в музей, в 

школу и т. п.), посещение спектаклей, 

выставок; игровые методы (игровая роль, 

игровая ситуация, игровое действие и др.); 

демонстрация собственной нравственной 

позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому 

общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий 

взгляд).  

 

Организация предметно-пространственной среды 
  Воспитательный процесс в старшей группе организуется в развивающей 

предметно- пространственной среде, которая образуется совокупностью природных, 

предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда 

обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и 

динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной 

насыщенности и т.п.  Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно 

ориентировались в созданной среде, имели свободный доступно всем ее 

составляющим, умели самостоятельно действовать в ней, придерживаясь норм и 

правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, 

оборудованием. Развивающая предметно- пространственная среда старшей группы, 

при условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир дошкольника, 

способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 
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психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые 

ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

 Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы 

как: 

- озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование спортивных 

и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных 

возрастных категорий, разделяющих свободное пространство старшей группы на зоны 

активного и тихого отдыха; 

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 

благоустройству  

-оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

- размещение на стенах старшей группы регулярно сменяемых экспозиций;  

-акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, 

плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его 

традициях, правилах. 

 В РОЗ созданы условия для всестороннего развития ребенка, поддержки его 

инициативы, самостоятельности, творческой деятельности. Дети могут дополнять РОЗ 

работами, изготовленными своими руками. На занятиях и экскурсиях, проводимых в 

РОЗ учитываются психофизиологические особенности детей разного возраста, 

создаются условия для раскрытия личностного потенциала каждого ребенка. Работа с 

детьми предполагает не только качество и количество полученной информации, но и 

пробуждения у детей творческой активности. Методика построения игровых занятий 

с дошкольниками предусматривает обязательное включение практической части, 

чтобы можно было не только посмотреть, но и потрогать, поиграть, сделать что-то 

своими руками. Вся система работы включает в себя поэтапное, постепенное 

воспитание ребенка. 

 Среда является важным фактором воспитания и развития ребёнка, организована 

и соответствует принципам, изложенными в ФГОС ДО. 

 Насыщенность и гибкое зонирование всего пространства обеспечивает 

осуществление деятельностей по разным видам и интересам детей. Среда 

содержательно насыщена, игровой материал пригоден для использования. 

 Вариативность развивающей предметно–пространственной среды 

определяется содержанием обучения и воспитания, культурными и художественными 

традициями, климатическими и географическими особенностями. Материал 

периодически меняется в разных вариациях. 

 Полифункциональность среды открывает множество возможностей, 

обеспечивает все составляющие образовательного и воспитательного процесса, среда 

многофункциональная. Пространство групп трансформируется, хорошо организовано 

в виде уголков, центров, оснащённых достаточным количеством развивающих 

материалов и средств. 

 Доступность – это обеспечение свободного доступа воспитанников к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающие все основные виды детской 

активности и позволяющие выбирать воспитанникам интересные для себя занятия. 

 Безопасность – все элементы среды соответствуют требованиям СанПиН по 

обеспечению надежности и безопасности их использования и правилам пожарной 

безопасности. Внутреннее оформление помещений, ближайшее окружение, детская 

площадка, оборудование безопасно и здоровье сберегающее. 



  Муниципальное  бюджетное общеобразовательное учреждение 

 «Начальная школа-детский сад №8»  г. Белгорода 

77 

 Эмоциональная насыщенность и эстетичность – то, что привлекательно, 

забавно, интересно, ярко, выразительно побуждает любопытство и довольно легко 

запоминается.  

 Признаки индивидуализации: возможность организации личного 

пространства, фиксация достижений ребёнка. Каждому ребенку обеспечено личное 

пространство (кроватка, стульчик, шкафчик для хранения личных вещей, 

принадлежащих только ему, уголки уединения и т. д.) Детская мебель соответствует 

возрасту и росту детей. 

 Соблюдены гендерные особенности воспитанников, организованы игры для 

мальчиков и девочек. В групповых помещениях созданы необходимые условия для 

самостоятельной двигательной активности детей: предусмотрена площадь свободная 

от мебели и игрушек. Каждая группа обеспечена игрушками, побуждающими к 

игровой деятельности, постоянно производится замена игрушек, стимулирующих 

активность детей в течение дня. 

 Педагогическая и воспитательная целесообразность позволяет обеспечить 

возможность самовыражения воспитанников, комфортность и эмоциональное 

благополучие каждого ребёнка. Педагог правильно и эффективно организовывает 

воспитательные отношения с учётом индивидуальных особенностей детей. 

 

Организационный раздел Программы воспитания.  

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 
 

Наименование 
должности 

Функционал, связанный  

с организацией и реализацией воспитательного 

процесса 

Директор ОУ - гарантирование качества реализации программ для 

дошкольников; 

- обеспечение образовательной, воспитательной 

деятельности в пределах оговоренной лицензией квоты; 

- обеспечение охраны жизни, здоровья всех дошкольников; 

- контроль соблюдения требований содержания 

воспитанников в МБОУ; 

- внедрение инноваций, технологий, направленных на 

улучшение работы учреждения, повышения качества 

образования; 

- осуществление подбора, расстановки кадров; 

- обеспечение пополнения материальной базы МБОУ. 

Заместитель 

директора  

- - курирование воспитательного, образовательного процесса; 

- контроль за работой педагогического состава; 

- контроль плана воспитательного процесса в соответствии с 

установленными программами; 

- оповещение воспитателей о нововведениях в 

образовательном, воспитательном процессе, при

необходимости объяснение непонятных моментов. 

Педагог-психолог - создание атмосферы психологического комфорта, 

условий переживания эмоционального благополучия для 
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обеспечения возможностей удовлетворения социально – 

ориентированных потребностей участников 

образовательного процесса (чувство защищенности, 

безопасности, повышение самооценки, потребности в 

признании и т. д.); 

- повышение психолого – педагогической культуры 

педагогов, детей, родителей, посредством тренинговых, 

групповых, индивидуальных занятий, бесед, консультаций, 

лекций в целях совершенствования работы по укреплению и 

сохранению психологического здоровья всех участников 

образовательного процесса; 

- преобразование предметно – пространственной среды, 

предусматривающее организацию и оснащение уголков 

психологической помощи в группах МБОУв соответствии с 

целями безопасности, развития и психологического 

благополучия каждого ребенка; 

- разработка научно – методического обеспечения 

воспитательно – образовательного процесса с 

использованием уголков психологической помощи в 

разнообразных видах деятельности. 

Воспитатель, 

инструктор по 

физкультуре, 

музыкальный 

руководитель 

- деятельность по воспитанию, образованию и развитию 

воспитанников, обеспечивающая выполнение 

общеобразовательной программы в соответствии с ФГОС ДО 

и годовым планом организации; 

- тщательный присмотр за вверенными ему детьми в 

строгом соответствии с требованиями инструкции по охране 

жизни и здоровья детей в помещениях организации, на 

детских прогулочных площадках; 

— изучение индивидуальных способностей, склонностей и 

интересов детей; 

- создание благоприятных условий для индивидуального 

развития и нравственного формирования личности 

воспитанников, содействие росту их познавательной 

мотивации и развитию способностей в разных формах 

организации детской деятельности; 

- взаимодействие с родителями (законными 

представителями) по вопросам реализации основной 

общеобразовательной программы, стратегии и тактики 

воспитательно-образовательного процесса, сотрудничества с 

детским садом и социумом. 

-координация работы помощника воспитателя в рамках 

единого воспитательно-образовательного процесса в группе, 

соблюдая санитарно-гигиенический режим и основные 

режимные моменты  жизнедеятельности детей. 

Помощник 
воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; - 

участвует в организации работы по формированию общей 



  Муниципальное  бюджетное общеобразовательное учреждение 

 «Начальная школа-детский сад №8»  г. Белгорода 

79 

культуры будущего школьника. 

 
Нормативно- методическое обеспечение реализации программы воспитания 

 
 Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 

обеспечения реализации рабочей программы воспитания в старшей группе включает: 

-Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). 

-Указа Президента РФ от 9.11.2022 № 809 «Об утверждении основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей» 

-Письмо Министерства просвещения РФ от 15 апреля 2022 г. № СК-295/06 “Об 

использовании государственных символов Российской Федерации” 

-Методические рекомендации «Об использовании государственных символов 

Российской Федерации при обучении и воспитании детей и молодежи в 

образовательных организациях, а также организациях отдыха детей и их 

оздоровления».  

 

Основные локальные акты: 

-Основная образовательная программа  дошкольного образования МБОУ; 

-План деятельности МБОУ  на учебный год; 

- Календарный учебный график; 

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в МБОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность). 

3. Организационный раздел 

 

3.1. Психолого-педагогические  и кадровые условия реализации Программы 

 

  Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями:   

  признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями;  

 проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, 

поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника;  

 решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и др.), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий.  

 При этом занятие рассматривается как  дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 



  Муниципальное  бюджетное общеобразовательное учреждение 

 «Начальная школа-детский сад №8»  г. Белгорода 

80 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

- обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования ‒ формирование умения учиться); 

- учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; 

- видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

- создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социальноличностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; 

-  построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

- индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); оказание ранней 

коррекционной помощи детям с АООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных 

психолого-педагогических подходов, методов, способов   общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; совершенствование 

образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и 

профессионального сообщества; 

- психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

- формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Программы в ДОО, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

- взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

- использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; предоставление информации о Программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 
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общественности; обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде.  

Кадровые условия реализации Программы 
 Реализация Программы в МБОУ «Начальная школа — детский сад №8» 

осуществляется квалифицированными педагогическими кадрами.  Кадровый потенциал 

педагогов позволяет выстраивать работу детского сада на высоком  профессиональном 

уровне. Образовательный процесс в МБОУ «Начальная школа — детский сад №8»  в 

подразделении «детский сад» осуществляют следующие педагоги: 

• заместитель директора ОУ 

• воспитатели 

• педагог-психолог 

• учитель-логопед 

• инструктор по физической культуре 

• музыкальный руководитель 

  Все педагоги 1 раз в 3 года проходят курсы повышения квалификации, согласно 

утвержденному плану-графику. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно - пространственной среды 

  

  Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) – часть 

образовательной среды, представлена специально организованным пространством 

(помещениями МБОУ «Начальная школа – детский сад №8», прилегающими 

территориями, предназначенными для реализации Программы), материалами, 

оборудованием, электронными образовательными ресурсами и средствами обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития.  При этом РППС организована в соответствии с основными направлениями 

развития детей и нормам СанПиН 2.4.1.3049-13. 

 Развивающая предметно-пространственная среда  обеспечивает реализацию 

Программы. РППС обеспечивает и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 

рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 

взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе; 

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития; 

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, 

а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а 
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также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных 

потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья. 

 РППС создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с 

учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование 

его индивидуальной траектории развития и построена на следующих принципах: 

- содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий 

детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную 

активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных 

играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей; 

- трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 

возможностей детей; 

- полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 

числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

- доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

- безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также 

правила безопасного пользования Интернетом. 

 При проектировании РППС учитывается целостность образовательного 

процесса в МБОУ, в заданных Стандартом образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической. 

  Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры МБОУ «Начальная школа – детский сад №8», а также к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности. 

 Обеспечиваются условия для физического и психического развития, охраны и 

укрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития детей. 

Выделяется достаточно пространства для свободного передвижения детей, а также 
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выделены помещения или зоны для разных видов двигательной активности детей – 

бега, прыжков, лазания, метания и др. 

 Имеется оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной моторики 

и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития мелкой 

моторики. 

 Созданы условия для проведения диагностики состояния здоровья детей, 

медицинских процедур, коррекционных и профилактических мероприятий. 

Обеспечиваются условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. РППС обеспечивает 

условия для развития игровой и познавательно-исследовательской деятельности детей. 

 Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях 

пространство организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе 

сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на прилегающих территориях 

находятся оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и 

дидактических игр, в том числе предметы-заместители. 

  РППС обеспечивает условия для познавательно-исследовательского развития 

детей (выделены помещения или зоны, оснащенные материалами для разных видов 

познавательной деятельности детей – мини-лаборатории, книжный уголок, библиотека, 

огород и др.). 

  РППС обеспечивает условия для художественно-эстетического развития 

детей. 

 Помещения и прилегающие территории оформлены с художественным вкусом; 

выделены помещения или зоны, оснащенные оборудованием и материалами для 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей.   

 Для организации РППС в семейных условиях родителям (законным 

представителям) предоставляется возможность ознакомиться с Программой для 

соблюдения единства семейного и общественного воспитания, что способствует 

конструктивному взаимодействию семьи и МБОУ «Начальная школа – детский сад №8» 

в целях поддержки индивидуальности ребенка.  

 Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря обеспечивают: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- -

пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

 Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 

деятельности с разными материалами. 

  В предметно-пространственную среду, окружающую ребенка, включаются 

средства обучения, игры, игрушки, которые обеспечивают развитие личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности. 

 В соответствии с концепцией развивающего образования, реализованной в УМК 

«Тропинки», были осмыслены и адаптированы педагогические идеи Ф. Фрёбеля, 

поскольку в его подходе отражены основные принципы развивающего образования в 

дошкольном возрасте.  
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 На основании анализа педагогических подходов к организации среды, 

представленных в теории Ф.Фрёбеля, был выстроен следующий алгоритм действий по 

отбору средств обучения игр и игрушек: 

1. Выбор средств обучения и воспитания осуществляется в соответствии с возрастными 

потребностями и интересами воспитанников, основными направлениями их развития и 

спецификой дошкольного образования. 

2. Учитывается возможность полифункционального использования оборудования, 

игрушек и материалов в соответствии с образовательными задачами и игровым 

сюжетом, соответствие педагогико-эргономическим требованиям к образовательным 

средствам и игрушкам. 

3. Количество оборудования, игрушек и образовательных материалов в развивающей 

предметно-пространственной среде представлено в оптимальном количестве, которое 

исходит из его необходимого минимума. При наличии возможностей оно может 

изменяться как в сторону увеличения, так и уменьшения. Однако все области развития 

и виды игр и материалов для свободных игр постоянно присутствуют. 

 Структура формирования перечня средств обучения, игр и игрушек в предметно-

пространственной среде основана на интеграции целей развития ребёнка, заложенных 

образовательными областями в соответствии с ФГОС ДО, с основными видами 

деятельности детей дошкольного возраста, с учётом принципов Фрёбель-педагогики и 

теории развивающего обучения. 

 Наличие разнообразных игр и игрушек, образовательных средств позволяет 

педагогам организовать образовательный процесс в соответствии со стратегией 

развития дошкольного образования, его приоритетными целями и современными 

образовательными технологиями. 

 Представленный подход к наполнению развивающей предметно-

пространственной среды соответствует требованиям нормативных актов, основан на 

подходах теории развивающего обучения, учитывает, что ведущей деятельностью 

ребёнка является игра во всех её проявлениях.  

  В помещении группы раннего возраста можно создаются следующие зоны 

развивающей предметно-пространственной среды: 

• Физического развития; 

• Сюжетных игр; 

• Строительных игр; 

• Игр с транспортом; 

• Игр с природным материалом (песком водой); 

• Творчества; 

• Музыкальных занятий; 

• Чтения и рассматривания иллюстраций; 

• Релаксации (уголок отдыха и уединения). 

 Продумываются разные способы размещения детей во время развивающего 

взаимодействия воспитанников и педагога. 

 Уголок релаксации или уединения поможет ребенку отдохнуть, побыть в 

одиночестве, особенно после шумных и подвижных игр, чтобы избежать нервного 

перенапряжения. 

 Мобильные, мягкие и легкие модули позволяют менять облик групповой 

комнаты и создавать возможности для удовлетворения двигательной, сенсомоторной 

потребности детей в различных видах движений. 

 При проектировании предметно-развивающего пространства в группе раннего 

возраста учитывается его динамичности. Выделенные зоны имеют возможность 

объединяться, взаимозаменяться и дополняться. Обстановка может модифицироваться в 
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зависимости от изменения потребностей, интересов и возможностей детей. В группах 

дошкольного возраста создаются различные центры активности: 

«Центр познания» обеспечивает решение задач познавательно-исследовательской 

деятельности детей (развивающие и логические игры, речевые игры, игры с буквами, 

звуками и слогами; опыты и эксперименты); 

«Центр творчества» обеспечивает решение задач активизации творчества детей 

(режиссерские и театрализованные, музыкальные игры и импровизации, 

художественно-речевая и изобразительная деятельность); 

«Игровой центр», обеспечивающий организацию самостоятельных сюжетно-ролевых 

игр; 

«Литературный центр», обеспечивающий литературное развитие дошкольников; 

«Спортивный центр», обеспечивающей двигательную активность и организацию 

здоровьесберегающей деятельности детей. 

 Организованная предметная среда в детском саду предполагает гармоничное 

соотношение материалов, окружающих ребенка в ОУ, с точки зрения количества, 

разнообразия, неординарности, изменяемости. Постоянно поддерживаются все условия 

для оптимально–результативной организации образовательного процесса. 

  Предметно-развивающая среда групповых помещений динамична, эстетически 

оформлена, соответствует методическим требованиям и потребностям детей 

определенного возраста. Группы приведены в соответствие с требованиями ФГОС ДО.  

В младших группах подбор игрового, дидактического материала направлен на 

сенсорное развитие детей, формирование навыков речи и познавательное развитие. 

 Педагогическая среда создается с учетом возрастных возможностей детей, 

зарождающихся половых склонностей и интересов и конструируется таким образом, 

чтобы ребенок в течение дня мог найти для себя увлекательное дело, занятие. Подбор 

дидактических материалов, игр, пособий, детской литературы учитывает особенности 

разноуровневого развития детей и помогает осуществить необходимую коррекцию для 

позитивного продвижения каждого ребенка. 

  В целом окружающая ребенка среда позволяет ему проявить пытливость, 

любознательность, познавать окружающее без принуждения, стремиться к творческому 

отображению познанного. В условиях развивающей среды ребенок реализует свое 

право на свободу выбора деятельности.  

 Детская мебель и оборудование для помещений изготовлены из материалов, 

безвредных для здоровья детей и имеют документы, подтверждающие их 

происхождение и безопасность. 

 

 

 

 

Перечень материалов и оборудования для создания развивающей предметно-

пространственной среды 

 

Старший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Образные 

игрушки 

Куклы среднего и мелкого размеров. Игрушки, изображающие 

животных и их детенышей (домашние и дикие). Игрушки, 

изображающие сказочных персонажей, знакомых детям. Наборы 

игрушек для режиссерской игры (фигурки животных, куклы-

голыши и пр.) 
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Предметы быта  

Соразмерные куклам: дома для кукол, наборы посуды, мебели 

(крупные и мелкие), постельные принадлежности, коляски разного 

размера, бытовая техника. 

Техника, 

транспорт 

Игрушечный транспорт мелкий, средний и крупный. Машины 

грузовые и легковые, пожарная машина, машина «скорой помощи», 

подъемный кран, самолеты. Парковка. Макет с изображением дорог, 

пешеходных переходов. 

Мелкий транспорт. Макеты домов, деревьев, дорожных знаков, 

светофор. Фуражка полиционера. Жезл. Развивающие и 

дидактические игры. 

Бросовые 

материалы и 

предметы - 

заменители 

Нетрадиционный материал: подборка из бросового материала – 

бумажные коробки, цилиндры, катушки, конусы, пластиковые 

бутылки, пробки и т. п., природный материал — шишки (еловые, 

сосновые), желуди, каштаны, засушенные листья, цветы, веточки, 

коряги и т.п. 

Ролевые 

атрибуты 

Кукольная мебель: стол, стулья, кровать, диванчик, кухонная плита, 

шкафчик, набор мебели для кукол среднего размера, кукольный 

дом. Игрушечная посуда: набор чайной посуды (крупной и 

средней), набор кухонной и столовой посуды. Комплект кукольных 

постельных принадлежностей. Кукольная коляска. Атрибуты для 

игр с производственным сюжетом, отражающих профессиональный 

труд людей: «Магазин», «Больница», «Парикмахерская», «Кафе», и 

др.; с бытовым сюжетом «Семья», «Детский сад» и т.д. Военная 

техника, каски, фуражки, пилотки, бескозырки, наборы солдатиков. 

Атрибуты для 

уголка ряжения 

Разные атрибуты для ряженья: шляпы, очки, шали, юбки, каска, 

фуражка/бескозырка и др. 

Игрушки и 

оборудование для 

театрализованной 

деятельности 

Маленькие ширмы для настольного театра. 

Различные виды театра: плоскостной, кукольный (куклы би-ба-бо: 

семья и сказочные персонажи), теневой, на фланелеграфе, 

пальчиковый. 

Костюмы, маски, атрибуты для разыгрывания сказок. 

Тематический набор сказочных персонажей (объемные, средние и 

мелкие).Набор фигурок: семья. Набор масок: животные, сказочные 

персонажи. 

Познавательное развитие           

Дидактические 

пособия и 

игрушки 

Дидактические и развивающие игры: «Геометрические 

формы», «Профессии», «Учимся сравнивать», Весёлая логика», 

«Цвета», «Бабочки и цветочки», «Воздушные шары», « Найди 

похожую фигуру», «Фигуры», «Циферки», «Что к чему?», 

развивающие рамки, «Логический поезд», «Собери друзей», 

«Цветные счетные палочки Кюизенера», кубики с картинками, 

колейдоскопы, счеты, пирамидки, мягкие цифры вкладыши, 

мозаика разных форм и цвета, шнуровки, наборы 

геометрических фигур и форм, различный 

раздаточный счетный материал включая и нетрадиционный, 

часы. Наборы карточек и картинок: набор карточек с 

изображением количества (от 1 до9) и цифр, наборы 
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предметных картинок для группировки по разным признакам 

(2-3) последовательно или одновременно (назначение, цвет, 

величина), серии картинок (по 4-6) для установления 

последовательности событий (сказки, социобытовые ситуации, 

литературные сюжеты), серии картинок «Времена года» 

(сезонные явления и деятельность людей), сюжетные картинки 

с разной тематикой, крупного и мелкого формата 

Игрушки и 

оборудование для 

экспериментиров 

ания 

Приборы-помощники: лупы, весы, песочные часы, магниты; 

разнообразные сосуды из различных материалов (пластмасса, 

стекло, металл, керамика); природный материал: камешки, 

глина, песок, ракушки, шишки, перья, мох, листья и др.; 

утилизированный материал: проволока, кусочки кожи, меха, 

ткани, пластмассы, пробки и др.; технические материалы: 

гайки, скрепки, болты, гвоздики и др.; разные виды бумаги: 

обычная, картон, наждачная, копировальная и др.; красители: 

пищевые и непищевые (гуашь, акварельные краски и др.); 

медицинские материалы: пипетки, колбы, деревянные палочки, 

шприцы (без игл), мерные ложки, резиновые груши и др.; 

прочие материалы: зеркала, воздушные шары, масло, мука, 

соль, сахар, цветные и 

прозрачные стекла, сито и др. 

          

Строительный 

материал и 

конструкторы 

Крупный, средний и мелкий строительный конструктор 

(деревянный и пластмассовый), конструкторы типа «Лего», 

мягкие модули, наборы конструкторов «лего» по сбору по 

образцу, нетрадиционный материал: подборка из бросового 

материала – цилиндры, катушки, конусы, пластиковые бутылки, 

пробки и т. п. рисунки и простые схемы, алгоритмы 

выполнения построек, небольшие игрушки для обыгрывания 

построек (фигурки людей и животных и т. п.). 

          

Речевое развитие           

Библиотека, 

аудиотека 

Стеллаж для книг, стол и два стульчика, ширма, отделяющая 

уголок от зон подвижных игр. Детские книги по программе, по 

несколько произведений одного автора, но разных 

иллюстраторов, любимые книжки детей, познавательная 

литература.  

Портреты писателей.  

          

Художественно-эстетическое развитие           

Материалы и 

оборудование для 

художественно 

продуктивной 

деятельности 

Толстые восковые мелки, цветной мел, простые и цветные 

карандаши, фломастеры, маркеры, гуашь, акварельные краски, 

пластилин. Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, 

ткани, самоклеящаяся пленка. Кисти, поролон, клише, 

трафареты, схемы, стек, ножницы с тупыми концами, розетки 

для клея, подносы для форм и обрезков бумаги, доски, палитра, 

банки, салфетки из ткани. Наборное полотно, доска. 

Развивающие и дидактические игры: «Помоги художнику», 

кубики «Составь узор», «Составь пейзаж», «Собери картинку», 

«Составь натюрморт». 

          

Музыкальное 

оборудование и 

игрушки 

Альбомы: «Музыкальные инструменты», 

«Композиторы».Инструменты: барабан, колокольчики, 

трещотки, бубны, шумелки. Магнитофон. Коллекция 
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музыкальных дисков. 

Физическое развитие           

Физкультурное 

оборудование 

Мячи большие, малые, средние. Обручи. Толстая веревка или 

шнур, скакалки. Флажки. Кольцеброс. Ленточки, платочки. 

Кегли. Мешочки с грузом (малый и большой). Дорожки с 

камушками, ребристые дорожки.  

Нетрадиционное спортивное оборудование. 

          

Оздоровительное 

оборудование 

Коррегирующие коврики, ребристые доски, нетрадиционное 

спортивное оборудование, коврики для солевого закаливания (3 

шт.) 

          

 

 

3.3. Описание материально-технического обеспечения Программы,  

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

 

 Материально-технические условия старшей группы МБОУ «Начальная школа – 

детский сад №8» обеспечивают возможность достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения Программы, выполнение требований санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов, пожарной безопасности и 

электробезопасности, охраны здоровья воспитанников и охране труда работников.  

 Здание МБОУ «Начальная школа – детский сад № 8» расположено по ул. 

Квасова, окружено жилыми домами. Старшая группа МБОУ «Начальная школа – 

детский сад № 8» функционирует в помещении, отвечающем санитарно-

гигиеническим, противоэпидемическим требованиям и правилам пожарной 

безопасности, а так же психолого-педагогическим требованиям к благоустройству 

образовательных учреждений.  

 Здание детского сада двухэтажное, центральное отопление, вода, канализация, 

сантехническое оборудование. Для эффективного осуществления воспитательно-

образовательного процесса на территории Учреждения оборудованы восемь игровых 

площадок с   ударопоглащающим покрытием, оснащённые игровым оборудованием, 

малыми архитектурными формами, теневыми навесами.  

 Имеется спортивная площадка с ударопоглащающим покрытием, оснащенная 

спортивным оборудованием.   

 В старшей группе МБОУ «Начальная школа – детский сад № 8» существует 

выход в сеть Интернет, собственный сайт и электронная почта воспитателей. 

 В целях соблюдения антитеррористической безопасности в детском саду по 

периметру территории установлена система охранного видеонаблюдения, 

видеодомофон,  оборудованы тревожная кнопка и автоматическая пожарная 

сигнализация, имеющая выход на централизованный пульт единой службы спасения.  

 Работа персонала образовательного  учреждения направлена на создание 

комфорта, уюта, положительного эмоционального климата воспитанников. Большая 

роль в эффективности качества образовательного процесса отводится материально-

техническому обеспечению и оснащённости образовательного процесса. 

  Материально-техническое оснащение и оборудование, пространственная 

организация среды учреждения соответствуют санитарно-гигиеническим требованиям 

и требованиям охраны труда. Материальная база в учреждении и развивающая 

предметно-пространственная среда в групповых комнатах создается с учётом ФГОС 

дошкольного образования.  
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 Материальная база периодически трансформируется, обновляется для 

стимулирования физической, творческой, интеллектуальной активности детей.  

 В здании ОУ выделен блок для детского сада, где  имеются свой спортивный и 

музыкальный зал, методический кабинет, кабинеты заместителя директора по 

дошкольному воспитанию, педагога-психолога (психологическая служба и сенсорная 

комната), учителя-логопеда  (логопункт), медицинский блок: процедурный кабинет, 

кабинет медицинского осмотра, изолятор. 

 

Наименование 

помещений 
количество  Функциональное назначение 

Групповые блоки  8 

Все групповые помещения имеют отдельные 

спальни, санузлы, приемные и буфетные. В каждой 

группе имеются противопожарные (эвакуационные)   

выходы. Организации разнообразных видов детской 

деятельности, культурных практик, общения 

дошкольников. 

Музыкальный зал 

 
1  

Для проведения музыкальных занятий, 

индивидуальных и групповых занятий по (в т.ч. по 

логоритмике), досуга, развлечений и 

театрализованной деятельности, совместных 

мероприятий с родителями ( законными 

представителями). 

Физкультурный зал 
  

1 

Для проведения физкультурных занятий в 

помещении, различных видов гимнастик, 

оздоровительной работы, коррекционной работы, 

физкультурных досугов и  развлечений,  совместных 

спортивных мероприятий с родителями ( законными 

представителями). 

Психологическая 

служба: 

кабинет педагога-

психолога, сенсорная 

комната 

1 

Для проведения индивидуального взаимодействия с 

дошкольниками, педагогами и родителями 

(законными представителями), коррекционно-

развивающей деятельности педагога- психолога. 

Кабинет учителя-

логопеда 

(логопедический 

пункт) 

1 

Для проведения коррекционной деятельности, 

индивидуального взаимодействия с дошкольниками, 

педагогами и родителями (законными 

представителями) учителя-логопеда 

Прогулочные 

площадки 

(участки) 

8  

Для проведения деятельности во время прогулок, 

развития физических качеств дошкольников, 

формирования навыков 

игрового взаимодействия, проведения досугов на 

свежем воздухе. В летний оздоровительный период 

– максимальное обеспечение реализации 

образовательной деятельности. 

Спортивная 

площадка 
1  досугов, развлечений праздников на свежем воздухе. 
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Автогородок  1  

Для формирования и закрепления навыков 

безопасного поведения на улицах и дорогах, 

обеспечения моделирования проблемных ситуаций, 

в т.ч. социально-коммуникативного взаимодействия. 

Холлы  5  

Для наглядной информации, обеспечения 

взаимодействия участников образовательных 

отношений 

Методический 

кабинет 
1  

Для методического обеспечения образовательного 

процесса, проведения педсоветов, консультативной 

работы 

с педагогами, родителями (законными 

представителями) дошкольников. 

Медицинский 

блок: медицинский 

кабинет, изолятор, 

процедурный кабинет 

1  
Проведение медицинских, профилактических 

мероприятий. 

 

В состав старшей группы входят: 

 Раздевалка (приемная)– предназначена для приема детей и хранения верхней 

одежды. Раздевальные оборудованы шкафами  для верхней одежды детей и персонала. 

Шкафы для одежды и обуви оборудованы индивидуальными ячейками – полками для 

головных уборов и крючками для верхней одежды. Каждая индивидуальная ячейка 

маркируется. В приемной расположены информационные уголки для родителей («Для 

пап и мам», «Меню», «Информация» и т.д.), куда помещается информационный 

материал для родителей, консультации, рекомендации специалистов. 

 Групповая – предназначена для проведения игр, занятий и приема пищи. В 

групповых установлены столы и стулья по числу детей в группах. Стулья и столы двух 

или трех групп мебели и промаркированы. Подбор мебели для детей проводится с 

учетом роста детей. Каждая групповая оснащена игрового мебелью, мягкими модулями 

и мебелью  для размещения развивающего материала, а также для организации 

различных видов деятельности детей. Также в групповых находятся учебные доски 

(меловые, магнитные или маркерные). Игрушки, безвредные для здоровья детей, 

отвечают санитарно-эпидемиологическим требованиям и имеют документы, 

подтверждающие безопасность, могут быть подвергнуты влажной обработке и 

дезинфекции. 

 В возрастной группе имеются оборудование, дидактические игры, пособия, 

методическая и художественная литература, необходимые для организации разных 

видов деятельности детей. 

 Спальня– предназначена для организации дневного сна детей. В спальнях 

расставлены кровати. Дети обеспечены индивидуальными постельными 

принадлежностями, полотенцами, предметами личной гигиены. Имеют не менее 3 

комплектов постельного белья и полотенец, комплект наматрасников из расчета на 1 

ребенка. Постельное белье маркируется индивидуально для каждого ребенка.  

 Буфетная – предназначена для мытья  и дезинфекции столовой посуды. 

 Туалетная совмещенная с умывальной – здесь установлены умывальные 

раковины с подводкой горячей и холодной воды для детей, рядом с умывальниками 

установлены корзины для детских полотенец, кроме того в туалетных установлены 

душевой поддон, шкаф для уборочного инвентаря.   
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             Описание материально-технического обеспечения программы 
 Сведения о наличии учебной, учебно-методической литературы и иных 

библиотечно-информационных ресурсов и средств обеспечения образовательного 

процесса, необходимых для реализации рабочей программы для детей старшей группы 

в возрасте  от 5 до 6 лет муниципального бюджетного образовательного учреждения 

«Начальная школа – детский сад № 8».  

Методическое обеспечение Программы  
- Основная образовательная программа дошкольного образования "Тропинки" /под ред. 

Кудрявцева В.Т. - М.: Вентана-Граф, 2015  

- Карпова Ю.В. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребѐнка 3-7 лет. 

Методическое пособие / Ю.В. Карпова. - М.: Вентана-Граф, 2015. 

- Образовательная деятельность по программе «Тропинки»: планирование, 

рекомендации, конспекты: методическое пособие. – М.: Вентана-Граф, 2017. – 320 с. 

 

Социально-коммуникативное развитие  
 

 - Парциальная программа дошкольного образования «Мир Белогорья, я и мои друзья» 

(образовательная область «Социально-коммуникативное развитие») / Л.Н.Волошина, 

Л.В.Серых. - Белгород: Графит, 2016. – 38 с. 

- Серых Л.В. Планирование образовательной деятельности по парциальной программе 

социально-коммуникативного развития дошкольников «Мир Белогорья, я и мои 

друзья»: методическое пособие / Л.В.Серых, Г.А.Махова, Е.А.Мережко. – Белгород: 

Графит, 2016. – 102 с. 

-Серых Л.В. Мир Белогорья, я и мои друзья: рабочая тетрадь по социально-

коммуникативному развитию старших дошкольников /Л.В.Серых, О.В.Лавошник, 

Н.Б.Булгакова. – Белгород: Изд-во «Графит», 2016. – 35 с.  

-Кравченко И. В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная к 

школе группы.  

- Шатова А.Д. Тропинка в экономику. Программа, методические рекомендации, 

конспекты занятий с детьми 5-7 лет /А.Д. Шатова, Вентана-Граф,2015. (Текст в 

редакции с учѐтом «Дополнений и изменений в основную общеобразовательную 

программу - образовательную программу дошкольного образования», утверждѐнных 

приказом от 11.10.2019 г. № 131/1) 

-Основы безопасного поведения дошкольников: занятия, планирование, рекомендации 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дидактические сказки о безопасности. Беседы и 

педагогическая диагностика в картинках.  

Познавательное развитие 
-Султанова М.Н. Путешествие в страну математики. Методическое пособие для 

воспитателя старшей группы детского сада / М.Н. Султанова- М.: Вентана-Граф, 2015.  

-Султанова М.Н. Путешествие в страну математики. Рабочие тетради / М.Н. Султанова- 

М.: Вентана-Граф, 2015. 

-Познавательно-исследовательская деятельность в ДОУ. Тематические дни.- 

Л.А.Королѐва  

Организация экспериментальной деятельности дошкольников  

Добро пожаловать в экологию! Парциальная программа работы по формированию 

экологической культуры у детей дошкольного возраста – Воронкевич О.А.  

-Блинова Г. М. Познавательное развитие детей 5 -7 лет.  

-Тимофеева Л.Л. Ребѐнок и окружающий мир.  

Комплексные занятия в старшей группе.  
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-Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, мир Белогорья» 

(образовательная область «Познавательное развитие»)/ Л.В.Серых, Г.А.Репринцева. - 

Воронеж: Издат – Черноземье, 2017 г. – 52 с. -Серых Л.В. Планирование 

образовательной деятельности по парциальной программе познавательного развития 

дошкольников «Здравствуй, мир Белогорья!»: методическое пособие / Л.В.Серых, 

Г.А.Махова, Е.А.Мережко, Ю.Н.Наседкина, - Воронеж: Издат – Черноземье, 2017 г. – 

252 с.  

-Серых Л.В. Здравствуй, мир Белогорья: рабочая тетрадь для детей старшего 

дошкольного возраста /Л.В.Серых, Е.Н.Качур, С.А.Лазарева. – Воронеж : Издат – 

Черноземья, 2017. – 54 с.  

 Речевое развитие   

-Ушакова О.С. Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду  

-Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-6 лет. Программа. Методические рекомендации. 

Конспекты занятий. Игры и упражнения / О.С.Ушакова. - М.: Вентана-Граф, 2015.  

-Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-6лет. Дидактические материалы / О.С.Ушакова. - 

М.: Вентана-Граф, 2015.  

-Парциальная программа дошкольного образования «По речевым тропинкам 

Белогорья» (образовательная область «Речевое развитие») / Л.В.Серых., М.В.Панькова. 

- Воронеж: Издат – Черноземье, 2017 г. – 52 с. - Серых, Л.В. Планирование 

образовательной деятельности по парциальной программе речевого развития 

дошкольников «По речевым тропинкам Белогорья»: методическое пособие / Л.В.Серых, 

М.В.Панькова, - Воронеж: Издат – Черноземье, 2017 г. – 265 с.  

-Серых Л.В. По речевым тропинкам Белогорья : рабочая тетрадь по речевому развитию 

старших дошкольников /Л.В.Серых, М.В.Панькова. – Воронеж : Издат – Черноземья, 

2017. – 36 с.   

-Ушакова О.А., Гавриш Н.В. Знакомим с литературой детей 5-7 лет. Конспекты занятий. 

- М.: ТЦ Сфера, 2010.  

- Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте детей 4-7 лет. Программа и методические 

рекомендации / Л.Е. Журова. - М.: Вентана-Граф, 2015. 

-Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте в детском саду. Дидактические 

материалы для занятий с детьми 4-7 лет / Л.Е. Журова. - М.: Вентана-Граф, 2015.  

-Журова Л.Е. Подготовка к обучению грамоте детей 5-6 лет. Сценарии образовательной 

деятельности / Л.Е. Журова. - М.: Вентана-Граф, 2015.  

Художественно-эстетическое развитие  
-Бакланова Т.И. Музыкальный мир. Программа. Методические рекомендации для 

занятий с детьми 3-7 лет / Т.И. Бакланова- М.: Вентана-Граф, 2015.  

-Лыкова И. А.. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 

лет «Цветные ладошки».  

-Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации  

-Парциальная программа дошкольного образования «Цветной мир Белогорья» 

(образовательная область «Художественно-эстетическое развитие») / Л.В.Серых, 

С.И.Линник-Ботова, А.Б.Богун, Н.В.Косова, Н.В.Яковлева. – Воронеж: Издат – 

Черноземья, 2017. – 40 с.  

-Планирование образовательной деятельности по парциальной программе 

художественно-эстетического развития дошкольников «Цветной мир Белогорья»: 

методическое пособие / Л.В.Серых, Н.В.Косова, Н.В.Яковлева. – Воронеж: Издат – 

Черноземья, 2017. – 184 с.  
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-Серых, Л.В. Цветной мир Белогорья: рабочая тетрадь по художественно-эстетическому 

развитию старших дошкольников / Л.В.Серых, Н.В.Косова, Н.В.Яковлева. – Воронеж: 

Издат – Черноземья, 2017. – 27 с.  

Физическое развитие  
-Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам: Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений. – М.: Гуманит. изд.центр ВЛАДОС, 2001. Глазырина Л.Д. 

Физическая культура – дошкольникам: Младший возраст: Пособие для педагогов 

дошк.учреждений. – М.: Гуманит.изд.центр ВЛАДОС, 2001.  

-Формирование двигательной сферы детей 3-7 лет: фитбол - гимнастика: конспекты 

занятий Двигательная деятельность детей младшего и среднего дошкольного возраста.  

-Вареник Е.Н., Кудрявцева С.Г., Сергиенко Н.Н. Занятия по физкультуре с детьми 3-7 

лет: Планирование и конспекты. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 

лет.  

-Мелехина Н.А., Колмыкова Л.А. Нетрадиционные подходы к физическому воспитанию 

детей в ДОУ. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет / авт.-сост. 

Е.И.Подольская.  

-Парциальная программа дошкольного образования Волошиной Л.Н. «Играйте на 

здоровье!». 

-Соколова Л.Л. Комплексы сюжетных гимнастик для дошкольников.  

 

 Обеспеченность Программы средствами обучения и воспитания 

Дидактический материал, оборудование сюжетно-образных игрушек для свободных 

(сюжетно-ролевых) игр девочек и мальчиков в помещении и на улице  

Оборудование, игрушки для игр в помещении  

Куклы (младенцы, девочки, мальчики, моделирующие профессии, и Игрушки - образы 

животных, птиц, рыб и насекомых 

 Одежда и аксессуары для кукол 

 Кроватки и люльки для кукол  

Коляски для кукол  

Дома и мебель для кукол  

Транспортные игрушки  

Тематические игрушки и игровые наборы 

Конструкторы и строительные наборы  

Для игр на улице 

Инструменты: лопаты для песка, лопаты для снега, совки, грабельки, лейки, тачки 

детские, водяные мельницы и т.п.  

Ёмкости: формочки, ведёрки различных форм и размеров, сита,  ковшики и т.п.  

Игрушки: кораблики, лодочки, игрушки для воды не тонущие, аквапредметы из мягкого 

полимера и т.п.  

Оборудование для двигательной активности и физкультурного зала Основные 

движения (упражнения)  

Ходьба, бег, равновесие  

Коврики массажные с различными элементами в том числе и природными. Конусы.  

Тренажёр «Ребристая дорожка». 

Прыжки  

Мяч попрыгун (диаметром 45-55 см.). 

Скакалки гимнастические (короткие - 100-120 см).  

Катание, бросание и ловля  

Игровой набор «Кольцеброс».  

Игровой набор «поймай мяч».  
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Кегли.  

Мячи резиновые большие (диаметром 20 см).  

Мячи-массажёры различных размеров.  

Обруч большой (диаметром 100 см).  

Ракетки с воланом.  

Ракетки с мячиком.  

Стеллаж для хранения мячей.  

Ползанье и лазанье  

Дуги для подлезания.   

Комплект мягких модулей (от 6 сегментов).   

Оборудование для двигательной деятельности и спортивных игр (наборы для игр –

волейбол, баскетбол, футбол,  

Мячи резиновые (диаметром 10 см и 15 см).  

Обручи гимнастические (диаметр 60 см).  

Палки гимнастические.  

Платки шифоновые (30х30).  

Разметочное оборудование: конусы, флажки, указатели, шнуры.  

Дидактический материал и оборудование для развивающих занятий в образовательных 

областях  

Игрушки для вкладывания  

Игрушки для нанизывания  

Игры-шнуровки  

Мозаики.  

Набор «Овощи».  

Набор «Фрукты» и т.п  

Развитие музыкально-художественной деятельности  

Комплект «Музыкальных шумовых инструментов»:  

- бубен; 

- барабан; 

- бубенцы; 

- ксилофон; 

- колотушки; 

- маракас; 

- погремушки; 

Комплект «Детские музыкальные инструменты»: 

- металлофон; 

- детское пианино; 

- дудочки; 

- гармошки детские 

 

3.4. Распорядок и режим дня.  Учебный план 

 

  Учитывая специфику дошкольного образования – отсутствие предметного 

характера содержания образования на данной ступени, реализацию образовательных 

областей через детские виды деятельности, компоненты Программы, соответствие 

структуре основной программы в соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» - учебный план и календарный учебный график представлены следующим 

образом: 
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- учебный план представляет собой сетки непосредственно образовательной 

деятельности и образовательной деятельности в режимных моментах в течение дня, а 

также модель организации физического воспитания на основе действующего СанПиН. 

 Учреждение функционирует в режиме 5-дневной рабочей недели с двумя 

выходными днями (суббота, воскресенье, а также праздничными днями). Длительность 

работы - 12 часов (с 7.00 до 19.00 часов) в группах общеразвивающей направленности. 

Продолжительность учебного года – с «01» сентября по «31» августа. Режим дня  

соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному 

развитию, определяется с учетом: 

- действующих СанПиН; 

- специфики условий (природно-климатических, национально-культурных и др.) 

осуществления образовательного процесса. 

При ежедневной организации жизни и деятельности детей предусматривается 

личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа 

родителей.  

 Программа МБОУ «Начальная школа-детский сад №8» предполагает 

приоритетное использование времени пребывания детей на свежем воздухе для 

обеспечения оптимальной двигательной активности.  

 В летний период деятельность детей максимально осуществляется во время 

прогулки. Обязательное сохранение в режиме дня не менее 3-4 часа на ведущую 

деятельность детей дошкольного возраста – свободную игру, «подготовку к 

образовательной деятельности», личную гигиену, учитываются требования к сочетанию 

разных видов деятельности, к чередованию спокойных игр, требующих статических поз 

с двигательными, динамика работоспособности детей в течение дня, недели, года. 

Разгрузочными являются: утреннее время до завтрака; первая половина дня в 

понедельник и вторая половина дня в среду и пятницу; первая половина сентября, 

вторая половина декабря и начало января, вторая половина мая.  

Гигиенические условия  

 Комфортной для детей считается температура воздуха в группе 22-23°С; в 

спальне – 19—20°С. Спиртовой термометр крепится к стене в недосягаемом для 

ребенка месте. Необходимы ежедневная влажная уборка, регулярное проветривание, 

что обеспечивает чистоту всех помещений группы. Естественное и искусственное 

освещение в группе должно быть достаточным, равномерным и рассеянным.  

Питание  

 Полноценное сбалансированное питание детей старшего возраста имеет 

первостепенное значение для их нормального роста и развития.  

Гигиенические и закаливающие процедуры  
 В помещении и на прогулке детей одевают так, чтобы они не перегревались и не 

переохлаждались.  

 Одежда должна быть просторной, не сковывающей движений, чистой, 

аккуратной, из натуральных тканей. Сменная обувь – удобной, легкой, с задником, 

точно соответствовать размеру ноги.  

 В холодный период года дети гуляют при температуре не ниже –15°С в 

безветренную погоду.  

 Закаливание может быть общим и местным, воздушным и водным. При 

закаливании обязателен индивидуальный подход к ребенку: учет его эмоционального и 

физического состояния, индивидуально-типологических особенностей. В период 

адаптации и после перенесенных заболеваний закаливание можно начинать только по 

рекомендации медицинского персонала.  Необходимо помнить, что все гигиенические 
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и закаливающие процедуры, осуществляемые воспитателем, должны проводиться при 

эмоционально положительном отношении к ним ребенка.  

 Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 - 7 лет 

составляет 5,5 - 6 часов.  

Продолжительность ежедневных прогулок составляет 3 - 4 часа. При 

температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки сокращается. Прогулки организуются 2 раза в день: в 

первую половину дня и во вторую половину дня - после дневного сна и перед уходом 

детей домой.  

Прием пищи организуется с интервалом 3 - 4 часа. Продолжительность дневного 

сна - 2 - 2,5 часа. Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в 

спальне обязательно.  

 На самостоятельную деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к 

образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня  отводится не менее 3 - 4 

часов. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую 

половину дня (по 8 - 10 минут). Допускается осуществлять образовательную 

деятельность на игровой площадке во время прогулки. 

 Продолжительность занятий для детей  от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

старшей - 45 минут. В середине времени, отведенного на непосредственно 

образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки.  

 Перерывы между периодами занятий - не менее 10 минут. Образовательная 

деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во 

второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность составляет не более 25 

- 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности 

статического характера проводятся физкультурные минутки.  

 Занятия, требующая повышенной познавательной активности и умственного 

напряжения детей, организуется в первую половину дня. Для профилактики утомления 

детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия. Занятия по физическому 

развитию образовательной программы дошкольного образования для детей в возрасте 

от 3 до 7 лет организуются 3 раза в неделю. Длительность занятий по физическому 

развитию зависит от возраста детей и составляет: 

- в старшей группе - 25 мин., 

 Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организуются занятия по 

физическому развитию детей на открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии 

у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, 

соответствующей погодным условиям. В теплое время года при благоприятных 

метеорологических условиях непосредственно образовательная деятельность по 

физическому развитию проводится на открытом воздухе. 

 

 Структура учебного года 

Содержание деятельности  Временной период 

Прием вновь поступающих детей в ДОУ  с 1 июня по 30 августа 

Непосредственно - образовательная деятельность 

(занятия) 
с 1 сентября по 30 мая 

1 диагностический период (первичная 

диагностика) 
с 1 сентября по 15 сентября 

2 диагностический период (итоговая диагностика)  с 15 мая по 30 мая 
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Летний оздоровительный период  с 1 июня по 31 августа 

  Старшая группа работает по двум временным режимам: на теплый и холодный 

период года. В теплом режиме предусмотрен летний оздоровительный режим.  

 Для воспитанников, вновь поступающих в ДОУ, предполагаются 

индивидуальные адаптационные режимы.  

 На период карантинных мероприятий предполагаются карантинные режимы по 

показаниям. 

 

Распорядок и режим дня. 

 

Распорядок и режим дня дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

Задача воспитателя – создавать положительное настроение у детей, 

организовывать рациональный двигательный режим, предупреждать детское утомление 

разумным чередованием разнообразной активной деятельности и отдыха.  

 Использовать в непосредственно образовательной деятельности 

физкультминутки, двигательные паузы между образовательными ситуациями, 

разнообразить двигательную деятельность детей в течение дня.  

 Продуманная организация питания, сна, содержательной деятельности каждого 

ребенка обеспечивает его хорошее самочувствие и активность, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. Уделяется внимание закаливанию, забота о 

достаточном пребывании детей на свежем воздухе, тщательно контролируя то, как 

одеты дети, не перегреваются ли они, не переохлаждаются ли, соблюдать все 

гигиенические требования к температурному, воздушному и световому режиму в 

помещении группы. 

 Воспитатель внимательно следит за позой каждого ребенка и условиями его 

деятельности. Столы и игровые уголки располагаются близко к окнам, чтобы свет падал 

слева.  Осуществляется контроль за соответствием высоты мебели росту детей, 

своевременной сменой столов, стульев. Режим строится в строгом соответствии с 

санитарно-гигиеническими требованиями. Он предусматривает разнообразную 

совместную образовательную деятельность дошкольников с педагогом и 

самостоятельную деятельность по интересам и выбору детей. Не реже 1-2 раз в месяц в 

старшей группе проводятся физкультурные развлечения – активная форма 

двигательного досуга детей.  

 

 Режим дня на холодный период года (сентябрь — май)   

в старшей группе № 8 «Почемучки» 

Режимные моменты Время 

Утренний прием, игры, общение, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 

Самостоятельная деятельность детей 8.50-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не менее 10 минут)  
9.00-10.35 

Подготовка ко 2 завтраку, второй завтрак 10.00-10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.35-12.10 
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Возвращение с прогулки, спокойные игры  12.10-12.20 

Подготовка ко сну, обед 12.20-12.45 

Подготовка ко сну, сон 12.45-15.00 

Подъем, закаливающие процедуры, гимнастика после сна,  15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.35 

Занятия (при необходимости) или самостоятельная деятельность в 

центрах активности, игры по желанию 
15.35-16.00 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку. Прогулка, 

самостоятельная 

деятельность на прогулке 

16.00-17.10 

Возвращение с прогулки 17.10-17.20 

Подготовка к ужину, ужин 17.20-17.45 

Самостоятельная деятельность, вечерняя прогулка, уход домой  17.45-19.00 

  

 Режим дня на теплый период года (июнь-август)   

в старшей группе № 8 «Почемучки» 

Режимные моменты Время  

Утренний прием, игры, общение, утренняя гимнастика 7.00-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (объединяющие и 

самостоятельные игры, общение, досуги, деятельность по 

интересам), возвращение с прогулки 

9.00-9.50 

Подготовка ко 2 завтраку, второй завтрак 9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.30-12.20 

Возвращение с прогулки, спокойные игры  12.20-12.40 

Подготовка ко сну, обед 12.40-13.00 

Подготовка ко сну, сон 13.00-15.30 

Подъем, закаливающие процедуры, гимнастика после сна,  15.30-15.45 

Подготовка к полднику, полдник 15.45-16.00 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку.  

Прогулка, самостоятельная деятельность на прогулке 
16.00-17.10 

Возвращение с прогулки 17.10-17.20 
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Подготовка к ужину, ужин 17.20-17.45 

Самостоятельная деятельность, вечерняя прогулка, уход домой  17.45-19.00 

 

  Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса 

и режима дня должны соблюдаться следующие требования:  

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья;  

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения;  

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются 

с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей.  

 ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных 

соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; возможность проведения 

занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, 

определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, 

относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. 

  В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале.  

 Сетка непосредственно образовательной деятельности 

 

п 

/п 

Образовательная 

область 

Вид детской 

деятельности 

Старшая 

группа 

1. 
Речевое  

развитие 

коммуникативная 1  

восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

1 

2. 

 

Познавательное 

развитие 

познавательно- 

исследовательская 
2 

3. 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

изобразительная  2 

музыкальная   2 

конструирование   1 

4. 

 

Физическое 

развитие 
двигательная  3  

5. 

 

Социально 

коммуникативное 

развитие 

Игровая 
 

Интегрируется с другими ежедневно 

Трудовая 

(самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд) 

 

Интегрируется с другими по выбору 

педагога 

Количество непосредственно образовательной 

деятельности в неделю 
12 
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Продолжительность непосредственно 

образовательной деятельности (мин.) 

  

25 мин. 

Максимальный объем недельной 

образовательной нагрузки (мин.) 
300 (5ч./1ч.) 

 

Сетка совместной образовательной деятельности воспитателя и детей и 

культурных практик в режимных моментах 

Формы 

образовательной 

деятельности в 

режимных моментах 

Периодичность  

Старшая 

группа 

Общение 

Ситуации общения 

воспитателя с детьми и 

накопления 

положительного 

социально эмоционального 

опыта 

ежедневно  

Беседы и разговоры с детьми 

по их 

интересам 

ежедневно  

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды 

игр 

Индивидуальные 

игры с детьми 

(сюжетно ролевая, 

режиссерская, игра 

драматизация, строительно 

конструктивные игры) 

3 раза в 

неделю 

Совместная игра 

воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра 

драматизация, строительно 

конструктивные игры) 

2 раза в 

неделю 

Детская студия 

(театрализованные 

игры) 

1 раз в 2 

недели 

Досуг здоровья и 

подвижных игр 

 

1 раз в 2 

недели 

Подвижные игры  ежедневно  
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Познавательная и исследовательская активность 

Сенсорный игровой 

и интеллектуальный 

тренинг 

 

1 раз в 2 

недели 

Опыты, эксперименты, 

наблюдения (в том 

числе экологической 

направленности) 

1 раз в 2 

недели 

Наблюдение за 

природой (на прогулке) 
ежедневно  

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое 

развитие детей 

Музыкально театральная 

гостиная 

 

1 раз в 

неделю 

Творческая мастерская  
1 раз в 

неделю 

Чтение художественной 

литературы 
ежедневно  

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание ежедневно  

Трудовые поручения 

(индивидуально и 

подгруппами) 

ежедневно  

Трудовые поручения 

(общий и совместный 

труд) 

1 раз в 

неделю 

Сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах 

 

Режимные моменты Распределение времени в течение дня 

Старшая 

группа 

Игры, общение, деятельность 

по интересам во время 

утреннего приема  

От 10 до 50 мин 

Самостоятельные игры в 1-й 

половине дня 

15 мин. 

Подготовка к прогулке, 

самостоятельная деятельность 

на прогулке  

От 60 мин до 1ч.40 мин.  

Самостоятельные игры, 

досуги, общение и 

30 мин. 
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деятельность по интересам во 

2-й половине дня  

Подготовка к прогулке, 

самостоятельная деятельность 

на прогулке  

От 40 мин. 

Игры перед уходом домой  От 15 мин. до 50 мин.  

 

 Модель физического воспитания 

 

Формы организации 

 

 

 

 

Старшая 

группа 

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных 

моментов деятельности детского сада 

1.1. Утренняя 

гимнастика  

Ежедневно 

8—10 минут  

1.2. Физкультминутки          Ежедневно по мере необходимости (до 3 минут) 

1.3. Игры и 

физические 

упражнения на 

прогулке 

Ежедневно 

15—20 минут 

1.4. Закаливающие 

процедуры  
Ежедневно после дневного сна 

1.5. Дыхательная гимнастика 

2. Физкультурные занятия 

2.1. 

Физкультурные 

занятия в зале 

2 раза в неделю 

по 25 минут 

2.3. Физкультурные 

занятия на 

свежем воздухе 

1 раз в неделю 

25 

минут 

3. Спортивный досуг 

3.1. Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность 

определяется в соответствии с индивидуальными 

особенностями ребенка) 

3.2. Спортивные 

праздники 
2 раза в год  

3.3.Физкультурные 

досуги и 

развлечения 

1 раз в квартал  

3.4. Дни здоровья   
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 Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом 

самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности группы, от 

опыта и творческого подхода педагога. 

 В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются 

преимущественно: игровые, сюжетные, интегрированные формы образовательной 

деятельности.  

 Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является 

«занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с 

занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело 

основано на одной из специфических детских деятельностей (или нескольких таких 

деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых 

совместно с взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей). 

 Реализация занятия как дидактической формы учебной деятельности 

рассматривается только в старшем дошкольном возрасте. 

 

 

 

 

3.5. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы старшей группы  

МБОУ «Начальная школа-детский сад №8» г. Белгорода 

Направление 

рабочей 

программы 

воспитания  

Мероприятие  Место 

проведени

я 

Целевая 

аудитория 
Ответственн

ые 
Воспитательный 

эффект 

Тематика недели в соответствии с комплексно- тематическим планированием 

«Здравствуй детский сад!» (сентябрь 1-2 неделя)  

Познавательное 

развитие (все 

направления)  

«Детский сад нас 

видеть рад!» - 

1сентября День 

знаний  

Площадка 

детского 

сада  

Воспитанник

и старших и 

подготовитель

ных к школе 
групп  

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

групп  

Развитие интереса к 

учению, воспитание 

положительной 

мотивации к 
учебной 

деятельности  

Социально-
коммуникативн

ое развитие – 

«патриотическо
е воспитание»  

День окончания 

Второй мировой 

войны, День 

солидарности в 

(3.09) 

Групповые 
помещения 

ДОО  

Старшие и 
подготовитель

ные группы 

воспитатели 
групп 

Воспитание любви 
и уважения к своей 

Родине 

Познавательное 

развитие (все 
направления)  

Международный 

день 

распространения 

грамотности  

Групповые 

помещения 
ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 
Развитие интереса к 

учению, воспитание 
положительной 

мотивации к 
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(8.09) учебной 
деятельности  

 

      

Азбука Безопасности (сентябрь 3-4 неделя)  

Социально-
коммуникативн

ое развитие – 

«социальное 

воспитание»  

Проведение 

Недели дорожной 

грамотности 
 

 Групповые 
помещения 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

Формирование 
основ безопасного 

жизнедеятельности 

Социально-

коммуникативн

ое развитие – 
«социальное 

воспитание»  

День 

дошкольного 

работника  

Музыкальн

ый зал, 
Групповые 
помещения 

ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

Муз. рук-ль. 
воспитатели 

групп 

Формирование 

образа 

«доброжелательног
о» педагога, 

повышение 

престижа 
профессии 

воспитателя  

      

Осенняя ярмарка (октябрь 1-2 неделя)  

Социально-

коммуникативн
ое развитие – 

«социальное 

воспитание»  

День пожилого 

человека 
  

Групповые 
помещения 

ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 
Воспитание любви 

и уважения к 
пожилому человеку, 

сострадание и 

желание помогать 

Социально-

коммуникативн

ое развитие – 
«социальное 

воспитание»  

День защиты 

животных  

(04.10) 

  

Групповые 

помещения 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 
Воспитание любви 

и уважения к 

животным, 
сострадание и 

желание помогать 

Социально-

коммуникативн
ое развитие – 

«социальное 

воспитание»  

День учителя 

(05.10) 
  

Групповые 
помещения 

ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 
Формирование 

образа 
«доброжелательног

о» педагога, 

повышение 
престижа 

профессии учителя 

Художественно-
эстетическое 

развитие – 

«музыкальное 
воспитание»  

Развлечение для 

детей  
«Осень, осень в 

гости просим» 

Музыкальн
ый зал  

Все 
возрастные 

группы 

Муз. рук-ль. 
воспитатели 

групп 

Воспитание любви 
к природе, ее 

красоте средствами 

искусства. Развитие 
творческих 

проявлений через 

участие в 

творческих 
конкурсах  

      

Осенняя пора (октябрь 3-4 неделя) 
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Социально-
коммуникативн

ое развитие – 

«трудовое 
воспитание»  

Трудовой десант 

«Осенняя 

уборка» (уборка 

листьев на 

участке) 

Групповые 
помещения 

ДОО , 

прогулочны
е площадки 

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

Воспитание любви 
и уважения к труду 

взрослого, 

сострадание и 
желание помогать 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Выставка 

«Осенняя 

фантазия» 

Групповые 

помещения 
ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 
Развитие 

творческих 
проявлений у 

дошкольников; 

воспитание 

культуры общения, 
сплочение 

коллектива  

Социально-
коммуникативн

ое развитие – 

«социальное 
воспитание» 

День отца в 

России (3-е 

воскресение 

октября) 

  
Групповые 

помещения 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

Воспитание 
уважительного 

отношения к отцу, 

семейным 
ценностям, 

развитие желания 

помогать папе. 

Социально-

коммуникативн

ое развитие – 

«волонтерское 
направление»  

Акция 

«Книжкина 

больница» 

Групповые 

помещения 

ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 
Воспитание любви 

и уважения к труду 

взрослого, 

сострадание и 
желание помогать 

      

Домашние питомцы  (ноябрь  1-2 неделя) 

Социально-

коммуникативн

ое развитие – 
«социальное 

воспитание»  

День народного 

единства  
Групповые 

помещения 

ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

Муз. рук-ль. 
воспитатели 

групп 

Воспитание любви 

и уважения к своей 

Родине, к людям 
разных 

национальностей ее 

населяющих  

Социально-

коммуникативн

ое развитие – 
«социальное 

воспитание»  

«Давайте жить 

дружно!» (день 

толерантности 

(26.11) 

Групповые 

помещения 

ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 
Развитие понимания 

ценности 

человеческих 
отношений, 

сплочение детского 

коллектива, 

воспитание 
чуткости, доброты, 

отзывчивости, 

вежливости по 
отношению друг к 

другу.  

Социально-
коммуникативн

ое развитие – 

«социальное 
воспитание»  

День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

Групповые 
помещения 

ДОО  

Старшие и 
подготовитель

ные группы 

воспитатели 
групп 

Развитие понимания 
ценности 

человеческих 

отношений, 
сплочение   друг с 

другу.  
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органов 

внутренних дел 

России (08.11) 

      

Лесные жители  (ноябрь 3-4 недели) 

Социально-

коммуникативн
ое развитие – 

«социальное 

воспитание»  

«Милая мама» 
(праздничный 

концерт ко Дню 

матери)  

Музыкальн

ый зал  
Все 

возрастные 
группы 

Муз. рук-ль. 
воспитатели 
групп 

Воспитание 

уважительного 
отношения к 

матери, семейным 

ценностям, 
развитие желания 

помогать маме. 

30 ноября - 

День 

Государственно

го герба 

Российской 

Федерации 

Групповые 
помещения 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

Формирование 
основ патриотизма - 

любви к своей 

семье, детскому 

саду, родной 
природе, 

соотечественникам; 

уважительного 
отношения к ее 

символике. 

      

«Здравствуй,  Зимушка-зима» (декабрь 1-2 недели) 

Социально-
коммуникативн

ое развитие – 

«социальное 

воспитание»  

День 

неизвестного 

солдата; 

Международный 

день инвалидов  

(03.12) 

Групповые 
помещения 

ДОО  

Старшие и 
подготовитель

ные группы 

воспитатели 
групп 

Воспитание любви 
и уважения к своей 

Родине, к людям с  

разными 

особенностями 

Социально-

коммуникативн
ое развитие – 

«социальное 

воспитание»  

День 

добровольца 

(волонтера) в 

России (05.12) 

Групповые 

помещения 
ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 
Воспитание любви 

и уважения к 
волонтерам, 

сострадание и 

желание помогать 

Познавательное 

развитие  
Международный 

день художника 

(08.12) 

Групповые 

помещения 

ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 
Воспитание любви 

и уважения к 

профессии 
художника 

Физическое 

развитие- 
«воспитание 

культуры 

здоровья"  

«Здравствуй,  

Зимушка-зима» 
физкультурное 

развлечение 

Спортивны

й зал, 
прогулочны

е площадки 

Старшие, 

подготовитель
ные группы 

Инструктор 

по ФК 
Развитие интереса к 

собственному 
организму, 

самочувствию, 

настроению, 

связанному с 
состоянием 

здоровья; 

удовлетворение 
потребности детей в 

двигательной 
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активности; 
воспитание 

привычки 

заботиться о своем 
здоровье  

Социально-

коммуникативн
ое развитие – 

«социальное 

воспитание»  

День Героев 

Отечества ( 

09.12) 

Групповые 

помещения 
ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 
Формирование 

основ патриотизма - 
любви к своей 

семье, детскому 

саду, родной 

природе, 
соотечественникам; 

уважительного 

отношения к ее 
символике. 

Познавательное 

развитие – 
«речевое 

воспитание»  

12-декабря - 

День 

Конституции 

Групповые 

помещения 
ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 
Формирование 

основ патриотизма - 
любви к своей 

семье, детскому 

саду, родной 

природе, 
соотечественникам; 

уважительного 

отношения к ее 
символике. 

      

Волшебный Новый год!» (декабрь 3-4- недели) 

Социально-

коммуникативн
ое развитие – 

«социальное 

воспитание»  

«Мастерская 

Деда Мороза»  
Групповые 

помещения 
ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 
Развитие 

творческих 
проявлений у 

дошкольников; 

воспитание 

культуры общения, 
сплочение 

коллектива  

Художественно-
эстетическое 

развитие – 

«музыкальное 
воспитание»  

Новогодние 

утренники 

«Здравствуй, 

Новый год!» 

Музыкальн
ый зал  

Все 
возрастные 

группы 

Муз. рук-ль. 
воспитатели 

групп 

Развитие 
творческих 

проявлений у 

дошкольников; 
воспитание 

культуры общения, 

сплочение 

коллектива  

      

Зимние забавы (январь 2 неделя) 

Социально-

коммуникативн

ое развитие – 
«социальное 

воспитание»  

Святочная 

неделя 

«Колядки» 

Музыкальн

ый зал, 
Групповые 
помещения 

ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

Муз. рук-ль. 
воспитатели 

групп 

Воспитывать 

интерес к 

православным 
традициям  
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Социально-
коммуникативн

ое развитие – 

«социальное 
воспитание»  

День Спасибо Групповые 
помещения 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

Развитие 
творческих 

проявлений у 

дошкольников; 
воспитание 

культуры общения, 

сплочение 

коллектива  

      

«Мой дом»  (январь 3-4 неделя) 

Познавательное 

развитие (все 

направления)  

Создание 

проектов «Дом, 

улица, адрес»  

Групповые 

помещения 

ДОО  

Старшие и 

подготов. 

группы 

воспитатели 

групп 
Формирование 

основ краеведения  

Социально-

коммуникативн

ое развитие – 

«социальное 
воспитание» 

День снятия 

блокады 

Ленинграда; 

День 

освобождения 

Красной армией 

крупнейшего 

«лагеря смерти» 

Аушвиц-

Биркенау 

(Освенцема) – 

День памяти 

жертв Холокоста  

(27.01) 

Групповые 

помещения 

ДОО 

Старшая, 

подготовитель

ная группы 

воспитатели 

групп 
Формирование 

основ патриотизма - 

любви к своей 

семье, детскому 
саду, родной 

природе, 

соотечественникам; 
уважительного 

отношения к героям 

      

Продукты питания (февраль 1-2 неделя) 

Социально-

коммуникативн

ое развитие – 

«социальное 
воспитание» 

 День разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-

фашистских 

войск в 

Сталинградской 

битве  
(02.02) 

Групповые 

помещения 

ДОО 

Старшая, 

подготовитель

ная группы 

воспитатели 

групп 
Формирование 

основ патриотизма - 

любви к своей 

семье, детскому 
саду, родной 

природе, 

соотечественникам; 
уважительного 

отношения к героям 

Познавательное 

развитие (все 

направления) 

День российской 

науки  (08.02) 
Групповые 

помещения 

ДОО 

Средняя, 

старшая, 

подготовитель

ная группы 

воспитатели 

групп 
Расширять и 

обогащать знания 

детей о профессиях, 

воспитывать 
коммуникативные 

качества – умение 

работать в 
подгруппах, 

партнерство  

      

«Все профессии важны, все профессии нужны» (февраль 3 неделя) 
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Познавательное 

развитие (все 
направления) 

Международный 

день родного 

языка  

Групповые 

помещения 
ДОО 

Средняя, 

старшая, 
подготовитель

ная группы 

воспитатели 

групп 
 Развитие 

творческих 
проявлений у 

дошкольников; 

воспитание 

культуры общения, 
сплочение 

коллектива  

      

Моя Родина — Россия (февраль 4 неделя) 

Физическое 
развитие- 

«физическое 

воспитание"  

Спортивное 

развлечение «23 

февраля» 

Спортивны
й зал, 

Спортивны

е площадки 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

Инструктор 
по ФК 

Воспитание 
устойчивого 

интереса к занятиям 

физическими 

упражнениями; 
нравственных, 

морально – волевых 

качеств, 
настойчивости, 

смелости, навыков 

культурного 
поведения.  

      

Весна-красна  (март 1-2 неделя) 

Социально-
коммуникативн

ое развитие – 

«социальное 

воспитание» 

«Мамин 

праздник» 

(праздничные 

концерты для 

мам) 
 

Музыкальн
ый зал  

Все 
возрастные 

группы 

Муз. рук-ль. 
воспитатели 

групп 

Воспитывать 
уважительное 

отношение к 

близким людям, 

любовь к матери, 
бабушке.  

Социально-

коммуникативн
ое развитие – 

«социальное 

воспитание» 

День 

воссоединения 

Крыма с Россией  
(18.03) 

Групповые 

помещения 
ДОО  

Средняя, 

старшая, 
подготовитель

ная группы 

 воспитатели 

групп 
Формирование 

основ патриотизма - 
любви к своей 

семье,   родной 

природе, 
соотечественникам; 

уважительного 

отношения к ее 
символике. 

      

Магазин  (март 3-4.5 недели) 

Художественно-

эстетическое 

развитие – 
«музыкальное 

воспитание»  

«Масленица» 

(развлечение для 

детей и 

родителей) 

Музыкальн

ый зал, 

улица 

Все 

возрастные 

группы 

Муз. рук-ль. 
воспитатели 

групп 

Развитие 

творческих 

проявлений у 
дошкольников; 

воспитание 

культуры общения, 

сплочение 
коллектива  
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Художественно-
эстетическое 

развитие – 

«музыкальное 
воспитание  

Всемирный день 

театра  
(27.03) 

Групповые 
помещения 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

 воспитатели 
групп 

Развитие 
творческих 

проявлений у 

дошкольников; 
воспитание 

культуры общения, 

сплочение 

коллектива  

      

Транспорт (апрель 1 неделя) 

Художественно-

эстетическое 

развитие – 

«музыкальное 
воспитание»  

«Веселится 

народ, День 

смеха у ворот» (1 

апреля) 

Музыкальн

ый зал, 

улица 

Все 

возрастные 

группы 

Муз. рук-ль. 
воспитатели 

групп 

Выстраивание 

добрых 

взаимоотношений 

между детьми, 
развитие 

стремления быть 

терпимым в 
обществе людей, 

воспитывать 

уважение к детям 
группы и своим 

друзьям.  

Физическое 

развитие- 
«физическое 

воспитание"  

День здоровья Спортивны

й зал, 
Спортивны

е площадки 

ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

Инструктор 

по ФК 
Воспитание 

устойчивого 
интереса к занятиям 

физическими 

упражнениями; 
нравственных, 

морально – волевых 

качеств, 
настойчивости, 

смелости, навыков 

культурного 

поведения.  

      

Космос  (апрель 2 неделя) 

Познавательное 

развитие (все 

направления) 

«Большое 

космическое 

путешествие» 

(День 

космонавтики)  

Групповые 

помещения 

ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 
Воспитание чувства 

гордости за наших 

соотечественников, 

внесших 
неоспоримый вклад 

в историю 

покорения космоса  

      

Цветы, деревья и кустарники   (апрель 3 неделя) 

Социально-
коммуникативн

ое развитие – 

«социальное 
воспитание» 

Неделя дружбы Групповые 
помещения 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

Развитие понимания 
ценности 

человеческих 

отношений, 
сплочение детского 
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коллектива, 
воспитание 

чуткости, доброты, 

отзывчивости, 
вежливости по 

отношению друг к 

другу.  

      

Безопасность (апрель 4 неделя) 

Социально-
коммуникативн

ое развитие – 

«социальное 

воспитание»  

Единый день 

безопасности 

дородного 

движения 

Групповые 
помещения 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

Формирование 
основ безопасного 

жизнедеятельности 

Художественно-

эстетическое 

развитие – 
«музыкальное 

воспитание»  

День Пожарных Групповые 

помещения 

ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 
Воспитание 

уважения к 

профессии 
пожарного, 

развитие интереса к 

профессиям 
взрослых, 

воспитание 

уважения к труду 

взрослых и желания 
трудиться  

      

День Победы! (май 1-2 неделя) 

Художественно-

эстетическое 
развитие – 

«музыкальное 

воспитание»  

Праздник весны 

и труда  
Групповые 

помещения 
ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 
Воспитание 

уважительного 
отношения к людям 

разных 

национальностей, 

населяющих 
Россию, развитие 

навыков 

установления 
доброжелательных 

отношений между 

детьми  

Социально-

коммуникативн

ое развитие – 

«патриотическо
е воспитание»  

Парад Победы Музыкальн

ый зал  
Все 

возрастные 

группы 

Муз. рук-ль. 
воспитатели 

групп 

Воспитание 

гражданско-

патриотических 

чувств у 
дошкольников 

посредством 

ознакомления с 
событиями Великой 

Отечественной 

войны, чувства 
благодарности к 

людям, 
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защищающим 
Родину  

      

Мой город (май 3 неделя) 

Познавательное 

развитие (все 

направления)  

«Изучаем родной 

край» - 

тематический 

день  

Групповые 

помещения 

ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 
Способствовать 

духовно-

нравственному 
воспитанию 

посредством 

приобщения детей к 
традициям, 

обычаям родного 

края  

Социально-

коммуникативн

ое развитие – 

«социальное 
воспитание»  

Фестиваль «;Д: 

дети, движение, 

дружба, двор» 

Музыкальн

ый или 

спортивный 

зал, улица 

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп, 

инструктор по 

ФК 

Развитие 

творческих 

проявлений у 

дошкольников; 
воспитание 

культуры общения, 

сплочение 
коллектива  

      

«До свидания, весна! Здравствуй, лето!» 
«До свиданья, детский сад! Здравствуй, школа! (май  4 неделя)  

Художественно-

эстетическое 
развитие – 

«музыкальное 

воспитание»  

«До свидания, 

детский сад!» -  
Выпускной бал 

Музыкальн

ый зал  
подготовитель

ные группы 
Муз. рук-ль. 
воспитатели 
групп 

Воспитание 

социальной 
позиции школьника, 

желания учиться, 

познавать мир во 
всем его 

многообразии 

      

В  мире детства  (июнь 1 неделя ) 

Социально-

коммуникативн
ое развитие – 

«социальное 

воспитание»  

День защиты 

детей (01.06) 
Групповые 

помещения, 
участок 

ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 
Развитие 

творческих 
проявлений у 

дошкольников; 

воспитание 

культуры общения, 
сплочение 

коллектива  

День русского 

языка (06.06) 
Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

День детского 

сада 
Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

      

Неделя творчества (июнь 2 неделя) 
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Познавательное 
развитие – 

«речевое 

воспитание»  
Художественно-

эстетическое 

развитие 
 

День поэзии А. 

Пушкина 
Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

Воспитание любви 
к искусству.  

Развитие 

творческих 
проявлений через 

участие в 

творческих 

конкурсах  

День музыки Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 

День юного 

художника 
Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 

День 

архитектора 
Групповые 

помещения, 
участок 

ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 

День юных 

талантов 
Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

12 июня - День 

России 

Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 
Закрепление знаний 

об окружающем 

мире, малой родине, 
Отечестве, 

социокультурных 

ценностях нашего 

народа, 
отечественных 

традициях и 

праздниках, о 
государственных 

символах, 

олицетворяющих 
Родину  

      

Природа -наш общий дом (июнь 3 неделя) 

Познавательное 

развитие – 

«экологическое 
воспитание»  

В мире растений Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 
Воспитание 

гуманного, 

бережного 
отношения к 

природе, животным; 

формирование 
представлений о 

многообразии 

природного мира  

В мире 

животных 
Групповые 

помещения, 
участок 

ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 

Во саду ли, в 

огороде 
Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

Реки, озера, моря Групповые Все воспитатели 
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и океаны помещения, 
участок 

ДОО  

возрастные 
группы 

групп 

День живой и 

неживой 

природы 

Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

Социально-

коммуникативн

ое развитие – 

«патриотическо
е воспитание» 

День памяти и 

скорби (22.06) 
Групповые 

помещения, 

участок 

ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 
Закрепление знаний 

об окружающем 

мире, малой родине, 

Отечестве, 
социокультурных 

ценностях нашего 

народа, 
отечественных 

традициях и 

праздниках, о 
государственных 

символах, 

олицетворяющих 

Родину  

      

Неделя открытий, экспериментов (июнь 4 неделя) 

Познавательное 

развитие (все 

направления)  

День интересных 

опытов и 

экспериментов 

Групповые 

помещения, 

участок 

ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 
Воспитание 

гуманного, 

бережного 

отношения к 
неживой природе,  

формирование 

представлений о 
многообразии 

природного мира  

День магнита Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 

День бумаги Групповые 

помещения, 
участок 

ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 

День воды Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

День песка Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 

      

Неделя хороших традиций (июнь 5 неделя) 

Познавательное 

развитие – 

«этико-
эстетическое 

Что из чего 

сделано 
Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 
Выстраивание 

добрых 

взаимоотношений 
между детьми, 
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воспитание»  День радуги Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

развитие 
стремления быть 

терпимым в 

обществе людей, 
воспитывать 

уважение к детям 

группы и своим 

друзьям  

День Почемучки Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 

День красоты Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 

День смеха Групповые 

помещения, 
участок 

ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 

      

Дорожная азбука и безопасность (июль 1 неделя) 

Социально-
коммуникативн

ое развитие – 

«социальное 
воспитание»  

Наш друг-

Светофор 
Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

Формирование 
основ безопасного 

жизнедеятельности 

День дорожных 

знаков 
Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 

День транспорта Групповые 

помещения, 
участок 

ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 

Безопасность на 

улице 
Групповые 

помещения, 
участок 

ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 

Безопасность на 

воде 
Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

8 июля – День 

семьи, любви и 

верности 

Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 
принятие и 

отождествление 

государственных 
символов с 

историей своей 

семьи, малой 

родины и страны.  

      

Театрально-сказочная (июль 2 неделя) 

Познавательное День русских Групповые Все воспитатели Воспитание 
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развитие – 
«этико-

эстетическое 

воспитание»  

сказок помещения, 
участок 

ДОО  

возрастные 
группы 

групп ценностного 
отношения к 

литературе, книге, 

уважительного 
отношения к людям 

которые создают 

книги: писателям, 

поэтам, художникам 
и др.  

День театра Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

День сказок 

разных народов  
Групповые 

помещения, 

участок 

ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 

День 

мультфильма 
Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 

Мы-артисты Групповые 

помещения, 
участок 

ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 

      

Неделя доброты и дружбы (июль 3 неделя) 

Социально-
коммуникативн

ое развитие – 

«социальное 
воспитание»  

День добрых дел Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

Развитие понимания 
ценности 

человеческих 

отношений, 
сплочение детского 

коллектива, 

воспитание 

чуткости, доброты, 
отзывчивости, 

вежливости по 

отношению друг к 
другу  

Мир увлечений Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 

Домашние 

питомцы 
Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 

День дружбы Групповые 

помещения, 
участок 

ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 

День вежливости Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

      

Витаминная неделя (июль 4 неделя) 

Познавательное 

развитие 

«воспитание 
основ здорового 

День витаминок Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 
Развитие интереса к 

собственному 

организму, 
самочувствию, 
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образа жизни»  День фруктов Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

настроению, 
связанному с 

состоянием 

здоровья; 
удовлетворение 

потребности детей в 

двигательной 

активности; 
воспитание 

привычки 

заботиться о своем 
здоровье  

День полезной 

еды 
Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 

День солнца  Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 

День  овощей Групповые 

помещения, 
участок 

ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 

      

Лучший город Земли (август 1 неделя) 

Познавательное 
развитие 

«патриотическо

е воспитание»  

Наша Родина Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

Воспитание 
ценностного 

отношения к 

родному городу, его 
традициям, 

воспитание 

гражданственности 

Достопримечател

ьности Белгорода 
Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 

Наша Армия-

сильна 
Групповые 

помещения, 
участок 

ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 

      

Неделя профессий (август 2 неделя) 

Познавательное 

развитие – 

«экономическое 
воспитание»  

Профессии моих 

родителей 
Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 
Развитие интереса к 

профессиям 

взрослых, 
воспитание 

уважения к труду 

взрослых и желания 
трудиться  

Как хлеб на стол 

пришел 
Групповые 

помещения, 
участок 

ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 

Спортивные 

профессии 
(12августа – 

День 

физкультурник

а) 

Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

День Строителя Групповые Все воспитатели 
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помещения, 
участок 

ДОО  

возрастные 
группы 

групп 

      

Мы-спортсмены (август 3 неделя) 

Физическое 
развитие- 

«физическое 

воспитание"  

День подвижных 

игр 
Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

Воспитание 
устойчивого 

интереса к занятиям 

физическими 

упражнениями; 
нравственных, 

морально – волевых 

качеств, 
настойчивости, 

смелости, навыков 

культурного 
поведения.  

Моя спортивная 

семья 
Групповые 

помещения, 

участок 

ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 

Зеленая аптека Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 

День мяча Групповые 

помещения, 
участок 

ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 

22 августа - 

День 

Государственно

го флага 

Российской 

Федерации 

Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

Формирование 
основ патриотизма - 

любви к своей 

семье, детскому 
саду, родной 

природе, 

соотечественникам; 

уважительного 
отношения к ее 

символике. 

      

Разноцветное лето (август 4  неделя)  

Социально-
коммуникативн

ое развитие – 

«социальное 
воспитание»  

День солнца 
(солнечного 

зайчика) 

Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

Выстраивание 
добрых 

взаимоотношений 

между детьми, 
развитие 

стремления быть 

терпимым в 

обществе людей, 
воспитывать 

уважение к детям 

группы и своим 
друзьям  

Овощи и 

фрукты-

полезные 

продукты 

Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 

Летают, ползают, 

жужжат 
Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 

Цветочное лето Групповые 

помещения, 
участок 

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 
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ДОО  

      

До свидания, лето! (август 5 неделя)  

Социально-
коммуникативн

ое развитие – 

«социальное 

воспитание» 

Времена года Групповые 
помещения, 

участок 

ДОО  

Все 
возрастные 

группы 

воспитатели 
групп 

Выстраивание 
добрых 

взаимоотношений 

между детьми, 

развитие 
стремления быть 

терпимым в 

обществе людей, 
воспитывать 

уважение к детям 

группы и своим 
друзьям  

Челлендж «Вот 

оно какое наше 

лето» 

Групповые 

помещения, 
участок 

ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 

Семейное лето Групповые 

помещения, 
участок 

ДОО  

Все 

возрастные 
группы 

воспитатели 

групп 

День прощания с 

летом 
(27 августа – 

День 

российского 

кино) 

Групповые 

помещения, 

участок 
ДОО  

Все 

возрастные 

группы 

воспитатели 

групп 

      

 

 

 

  

 

 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

4.1. Категория детей, на которых ориентирована Программа 
 Краткая презентация Программы, ориентированная на родителей (законных 

представителей) детей и доступная для ознакомления. 

 Данная рабочая программа разработана и утверждена муниципальным 

бюджетным общеобразовательным учреждением  «Начальная школа — детский сад 

№8» г. Белгорода   (далее МБОУ «Начальная школа — детский сад №8») в соответствии 

с федеральным государственным образовательным стандартом  дошкольного 

образования (Приказ № 1155 Министерства образования и науки от 17 октября 2013 

года) (далее — ФГОС ДО) и с учетом Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (утвержденной приказом министерства просвещения РФ от  

25.11.2022 года № 1028). 

 Рабочая программа для детей старшей группы от 5 до 6 лет муниципального 

бюджетного образовательного учреждения «Начальная школа – детский сад № 8» г 

обеспечивает разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 
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 Реализуется на государственном языке Российской Федерации - русском. Срок 

реализации программы составляет 1 год. Программа реализуется в течение всего 

времени пребывания детей в МБОУ «Начальная школа – детский сад № 8» с учётом 

времени возможного предоставления утверждённых платных образовательных услуг.  

 Нормативной правовой основой для разработки явились следующие 

нормативно-правовые документы:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  

 «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования». Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021г. 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

Федеральный закона от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к организации обучения и воспитания, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020г. № 32 

«Об утверждении санитарно – эпидемиологических правил и норм СанПин 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»;   

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2020г. № 44 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, 

сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности 

хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или 

оказание услуг»;  

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 

«Комментарии к ФГОС дошкольного образования»; 

Методические рекомендации «Организация развивающей предметно-

пространственной среды в соответствии с ФГОС ДО», которые содержат рекомендации 

о базовом уровне оснащенности средствами обучения и воспитания (п.1.6. 

Федерального Плана действий по введению ФГОС ДО).   

 Приказ министерства просвещения РФ от  25.11.2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

Письмо департамента государственной политики в сфере общего образования от 

03.12.2014 г. №08-1937;  

Постановление Правительства Белгородской области от 30.12.2013 г. № 528-пп (с 

изменениями на 15 июня 2020 года) «Об утверждении государственной программы 

Белгородской области «Развитие образования Белгородской области»;  
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Постановление Правительства Белгородской области от 20.01.2020 № 17- пп «Об 

утверждении Стратегии развития Белгородской области «Доброжелательная школа» на 

период 2020 - 2021 годы»; 

 Указа Президента РФ от 9.11.2022 № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»; 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 15 апреля 2022 г. № СК-295/06 “Об 

использовании государственных символов Российской Федерации”; 

 Методические рекомендации «Об использовании государственных символов 

Российской Федерации при обучении и воспитании детей и молодежи в 

образовательных организациях, а также организациях отдыха детей и их 

оздоровления». 

  Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учётом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности.  

 Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. Программа включает 

три основных раздела: целевой, содержательный и организационный. 

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: 

6. Область «Социально-коммуникативное развитие»; 

7. Область  «Познавательное развитие»; 

8. Область  «Речевое развитие»; 

9. Область  «Художественно-эстетическое развитие»; 

10. Область «Физическое развитие». 

 Рабочая программа разработана на основе основной образовательной программы 

МБОУ «Начальная школа-детский сад № 8» г. Белгорода. 

   В части, формируемой участниками образовательных отношений представлены 

выбранные участниками образовательных отношений, программы направленные на 

развитие в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом регионального 

компонента. 

 Объём обязательной части Программы составляет не менее 60% от её общего 

объёма; части, формируемой участниками образовательных отношений — не более 

40%.  

 При реализации программы учитываются: 

- Индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и 

состоянием здоровья; 

- Возможности освоения ребенком программы на разных этапах ее реализации. 

 

4.2. Основные подходы к формированию программы  

 Программа сформирована на основе требований ФГОС ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования и ее объёму.  
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 Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования. Программа обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей.  

 Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объем, содержание и планируемые результаты).  

 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 
 В направлении выстраивания сотрудничества с семьями воспитанников 

актуальной целью является создание условий для построения личностно-развивающего 

и гуманистического взаимодействия всех участников образовательных отношений, то 

есть воспитанников, их родителей (законных представителей) и педагогических 

работников. 

Основными задачами являются: 

- изучение и понимание особенностей семей воспитанников, их специфических 

потребностей в образовательной области, разработка подходов к реализации 

сотрудничества с семьями воспитанников; 

 - определение приоритетных направлений деятельности по взаимодействию с 

родителями (законными представителями) воспитанников, учёт специфики 

региональных, национальных, культурных и других условий жизни семей; 

- построение образовательной среды и педагогического взаимодействия на основе 

принципа уважения личности ребенка, признания его полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений как обязательного требования ко всем 

взрослым участникам образовательного процесса; 

- обеспечение благоприятных педагогических условий для содействия и сотрудничества 

детей и взрослых; 

- поддержка инициативы и пожеланий семей воспитанников по организации 

образовательного процесса; 

- формирование отношений партнёрства и доверительности с родителями 

воспитанников; 

- создание развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с 

образовательной программой и интересами семьи; 

- использование интересных, понятных и удобных родителям воспитанников форм 

взаимодействия с семьёй; 

- поддержка семейных традиций, приобщение детей к ценностям семьи; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья дошкольников. 
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